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Resumo: O celibato presbiteral é, indubitavelmente, uma forma de
vivéncia da sexualidade. Contestado por uns, elogiado por outros, ele
desperta acalorada discussao. Fundamentado nessa constatacdo, neste
artigo, objetiva-se discutir o celibato presbiteral a luz da psicanalise
freudiana.
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Abstract: Presbyterial celibacy is undoubtedly a way of experiencing
sexuality. Answered by some, praised by others, he arouses heated
discussion. Based on this finding, this article aims to discuss priestly
celibacy in the light of Freudian psychoanalysis.
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Introducao

E notéria a grande discussio que o tema do celibato
presbiteral tem trazido nas tltimas décadas. O presente artigo
tornou-se um espago de didlogo entre a psicanilise e o celibato, no
intuito de servir como luz ou interpretacao do tema por meio da
doutrina freudiana. Tecendo o caminho dialético, buscar-se-a
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analisar, psicanaliticamente, o celibato presbiteral considerando
dois mecanismos de defesa, a sublimacao e a repressao, servindo-se
de autores que pesquisaram a relacdo entre os temas celibato e
psicanélise.

Na sociedade atual, muitas pessoas, por uma ou outra razao,
vivem o celibato. Devido a uma série de circunstancias que
possibilitam nao se ter de recorrer ao matrimonio como tUnica
solucdo para garantir o futuro, o nimero de celibatarios aumenta
cada vez mais. Mas,

Em quase todas as culturas, os celibatarios sempre
foram objeto de uma profunda incompreensao, que
nao desapareceu por completo em nossos dias.
Ainda se observa um certo receio em relacao a eles,
como se se tratasse de pessoas esquisitas, egoistas
ou sem atrativos suficientes para despertar algum
interesse. Até mesmo o proprio celibato religioso
perdeu muito seu carater sagrado e idealista, como
demonstram as multiplas discussbes recentes
sobre a sua obrigatoriedade nos sacerdotes e o fato
de que ja nao é considerado como sinal de
privilégio.2

Ao longo da historica do catolicismos, sdo varios os fatores
constituintes* que levaram o celibato clerical a tornar-se lei

2 ORDUNA, 1984, p. 460.

3 Para uma consulta sobre o caminho histérico do celibato clerical, partindo
da reflexdo acerca de sua imposi¢ao ainda no século IV, passando pelos
diversos Concilios que tratou dessa questdo, indicamos a leitura da fala
oficial do Magistério da Igreja em trés documentos: a Carta Enciclica
Sacerdotalis Caelibatus (1967), do Papa Paulo VI; a Exortacdo Apostolica
pos-sinodal Sacramentum Caritatis (2007), do Papa Bento XVI; e o artigo
L’importanza del celibato sacerdotale (2007), do Cardeal Claudio Hummes,
na época, prefeito da Congregacao para o Clero.

4 Segundo alguns te6logos, a verdadeira razdo do surgimento do celibato
clerical é de carater ritual ligado a lei da pureza ritual. A tese fundamental
de Schillebeecky é que a lei canénica do celibato clerical é resultante da lei
da pureza ritual, criada para tornar possivel a continéncia em vista do culto.
“A lei de continéncia é originada da ideia da pureza ritual, isto é, na
proibicdo da relacdo sexual durante a noite que precedia a comunhao
eucaristica. Como as missas passam a ser diarias no final do século 1V,
praticamente se torna permanente a continéncia do clero. Nao se trata,
assim, de celibato, mas de uma lei de continéncia, em nome da pureza
ritual, por causa da Eucaristia. Ainda mais, porque a Igreja Antiga, tanto
oriental, como ocidental, jamais pensa, durante os primeiros dez séculos,
em fazer do celibato uma condicao de admissao ao sacerdécio. Esta visao é
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eclesiastica e principio de selecdo, isto é, a Igreja “escolhe” para
presbitero somente o cristao capaz de optar também pelo celibato.

O celibato é uma lei disciplinar e ndo uma norma do
Evangelho. Como costume eclesiastico, pode mudar a qualquer
momento. Bastaria a convocacgao, pelo papa, de um Concilio, o
encontro de cardeais e bispos do mundo inteiro, para decidir sobre o
assunto. Se nao é principio divino, mas desejo dos homens da Igreja,
existe a0 menos uma certeza: nada mudou com o papa Joao Paulo II,
nem com o papa Bento XVI. Fica a pergunta: e no pontificado do
papa Francisco, como tal tema sera tratado?

E claro que nio se pode encarar o celibato como um
problema em si, uma vez que algo se torna problema somente
quando nao é assumido e negado ou vivido de modo neurdtico, sem
responsabilidade. Deixar de falar do problema nao é soluciona-lo.
Portanto, se o celibato presbiteral vem sendo tdo polémico nos
ultimos anos, isso pede uma reflexdo mais aprofundada na busca de
luzes para uma questdo que envolve a vida e o sentimento de tantas
pessoas, bem como a reputacao e a saide da Igreja. Segundo Pereira,

Mais cedo ou mais tarde a questao sera enfrentada
mais objetivamente do que nas altimas décadas do
século XX. Quanto mais isso demorar a aflorar,
maiores serdo os conflitos a serem administrados
dentro da Igreja. Alias, hoje em dia, os sintomas ja
falam mais alto.5

Por isso, faz-se necessario enfrentar o fato, dialogar, nao ter
medo nem inseguranca de falar de suas angustias e questoes
polémicas, pois, “enfrentar o fato e dialogar é um remédio tao antigo
e banal que até nos esquecemos dele e, por mecanismos
inconscientes de resisténcia, desacreditamos de sua eficaciae.

Ao abracarem a vida religiosa, os padres assumem os
compromissos do celibato e da castidade, indissociaveis do
sacerdocio desde o século IV. Sendo assim, nao podem casar-se, sao

origindria do Antigo Testamento, inconcilidvel, portanto, com o novo
Testamento, no qual Cristo suprime as prescricoes da Antiga Alianca”
(HACKMANN, 1993, p. 177). Segundo Schillebeecky, esta foi a razio
fundamental que tornou o celibato uma lei obrigatoria no II Concilio de
Latrao, em 1139, como resultado conclusivo de uma longa histéria, iniciada
no século IV. Para alguns historiadores, o que levou a instituicdo do celibato
foi motivo meramente econémico, uma vez que a Igreja ndo admitia ter de
dividir os bens dos padres com seus familiares apds sua morte.

5 PEREIRA, 2004, p. 158.

6 PEREIRA, 2004, p. 167.
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proibidos de manter relacoes sexuais e de ter filhos. Alguns
questionamentos sao levantados: serd que esses votos sao sempre
respeitados? E, de fato, necesséaria a vivéncia do celibato para os
sacerdotes? A Igreja estaria certa ao fazer a exigéncia do celibato aos
sacerdotes? O celibato deveria tornar-se facultativo para os padres?”
Muitos acreditam que é perda de tempo esperar que tais discussoes
sejam realizadas no seio da Igreja. Esperar pelo fim do celibato seria
ilusao maior ainda. Porém, é preciso salientar que, assim como todo
seguimento da sociedade, a Igreja convive com a questdo da
sexualidade, as vezes sem saber como lidar bem com ela:

Nao se pode perder de vista que falar da
sexualidade na Igreja deve ser, sempre, falar da
vivéncia da sexualidade num sentido amplo, de
forma que se possa, antes, compreender o que tem
levado religiosos a abrir mdo de um dos fortes
pilares da religido catdlica. A Igreja segue os rumos
da sociedade como um todo, na questao do sexo: vé
seus espacos invadidos pela sexualidade, mas nao
sabe ainda como lidar com a questao.8

Diante de uma temética tao pertinente como € o celibato, que
¢ uma forma de viver a sexualidade, o presente trabalho abordara tal
questdo na busca de iluminé-la a luz da psicanalise9, partindo do

7 Sobre tais indagacoes, recomendamos a leitura de: SILVA, Edlene. Entre a
Batina e a Alianca - Sexo, Celibato e Padres Casados. Sao Paulo:
Annablume, 2010.

8 PEREIRA, 2004, p. 150.

9 “A Psicandlise é o nome dado ao procedimento para investigacdo de
processos mentais, praticamente inacessiveis de outra forma,
especialmente vivéncias internas e profundas como pensamentos,
sentimentos, emocgoes, fantasias e sonhos; um método (baseado nessa
investigacdo) para o tratamento das neuroses; um acimulo sistemético de
conhecimentos sobre a mente, obtidos através desse procedimento, que
gradualmente estd se tornando uma nova ciéncia; um método de
investigacdo que busca evidenciar o significado inconsciente das palavras,
atos e producdes imaginarias (sonhos, devaneios...) de um individuo,
baseados na associacdo livre” (LAPLANCHE E PONTALIS, 2000, p. 385).
Freud a desenvolveu baseando em sua experiéncia clinica. O ponto central
da psicandlise é o postulado da existéncia do inconsciente como um
receptaculo de lembrangas traumaticas reprimidas; um reservatdrio de
impulsos que constituem fonte de ansiedade, por serem social ou
eticamente inaceitaveis para o individuo. Assim sendo, seu objetivo sera
tornar o inconsciente consciente.
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pressuposto de que a psicanalise'® tem recursos para diagnosticar a
dindmica de forcas presentes no psiquismo e dizer algo sobre as
consequéncias psicolégicas da opcao pelo celibato.

A sexualidade humana

No contexto da vivéncia do celibato, faz-se necessario
perguntar: o que fazer com a sexualidade? Para os que vivem de
forma celibataria, é importante o modo de lidar com a sexualidade.
N3o se trata de coibir a sexualidade, mas de usa-la como fonte de
vivacidade e de prazer na vida. Nao se pode tranca-la, congela-la ou
exclui-la da vida. Assim, corre-se o risco de perder o calor humano, a
cordialidade, a ternura e a humanidade. A ternura deve manifestar-
se nao s6 no trato com as pessoas, mas também com as coisas.
Assim, um tratamento brutal com as coisas e com as pessoas
manifesta, com frequéncia, uma sexualidade nao integrada.

A sexualidade é fascinante. Ela é uma forca difusa e poderosa
na vida do ser humano. Todavia, muitos nao sabem defini-la, nao
entendem o que ela significa, onde ela se ajusta em sua vida e o que
fazer com ela quando provoca sentimentos fortes, atragoes e desejos.
Por isso, é necessario tracar a diferenca entre sexualidade e sexo.
Trata-se de realidades relacionadas, mas distintas. Sexualidade é
uma realidade mais complexa, que inclui sexo e muito mais que isso.

Sexualidade:  refere-se ao  comportamento
fundamental da personalidade no qual e pelo qual
noés, homens e mulheres, experienciamos 0 nosso
relacionamento conosco, com os outros e até com
Deus. Sexo: refere-se ou a aspectos bioldgicos do
homem ou mulher (isto é, um sinénimo para o
género de cada um) ou a expressoes de sexualidade
que tém dimensOes fisicas, emocionais e
espirituais, particularmente ac¢les genitais que
resultam no ato sexual e/ou orgasmo.

1o A importancia e a influéncia de Freud e da psicanalise para a ciéncia de
modo geral é muito clara. Ele exerceu e continua a exercer influéncia sobre
todo o aspecto do pensamento contemporaneo. Os costumes se
transformaram no encontro com a teoria psicanalitica, e os proprios termos
fundamentais da teoria psicanalitica (complexo de Edipo, repressio,
censura, sublimacio, inconsciente, superego, transferéncia, etc.), que ja se
tornaram parte integrante da linguagem comum e, bem ou mal, com maior
ou menor cautela, mais ou menos a propoésito, passaram a construir
instrumentos de interpretacdo do desenvolvimento mais amplo da vida.

1 GULA, 2001, p. 113.
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Com essa definicdo de sexualidade, percebe-se que ha uma
estreita relagao entre sexualidade humana e maturidade humana:

O termo “maturidade” vem do crescimento de uma
fruta. Amadurecer é um processo de crescimento.
Madura é uma fruta quando chegou a ser aquilo
que deve e quer ser, de acordo com sua
determinacdo, sua esséncia; quando se tornou
digerivel para as pessoas, quando desdobrou a
beleza que estava escondida. Amadurecimento
humano significa que uma pessoa desabrocha, que
torna visivel o que ha dentro dela em termos de
possibilidades e capacidades; quando em torno
dela ha florescimento e frutos.!2

As caracteristicas da maturidade humana sao serenidade, paz
interior, vivacidade, fecundidade e criatividade. Entretanto, ndo é
possivel delinear uma imagem geral de maturidade. Deve-se
considerar a maturidade de uma pessoa segundo sua idade e
vinculada ao seu sexo, pois uma mulher madura tem caracteristicas
distintas das de um homem maduro. Cada fase da vida tem seu
proprio nivel de desenvolvimento. Na dindmica do amadurecimento,
¢ importante ter coragem de assumir os proprios sentimentos,
pensamentos e desejos, bem como coragem de perceber-se e
mostrar-se como se €.

Sobre a sexualidade humana, Freud chegou a sustentar que a
motivacdo humana estd enraizada na sexualidade. Como se sabe, a
psicandlise confere grande importancia a sexualidade no
desenvolvimento e na vida psiquica do ser humano. Em Vocabuldario
da Psicanalise, encontra-se este conceito de sexualidade na teoria
psicanalitica:

Na experiéncia e na teoria psicanalitica,
“sexualidade” nao designa apenas as atividades e o
prazer que dependem do funcionamento do
aparelho genital, mas toda uma série de excitacoes
e de atividades presentes desde a infincia que
proporcionam um prazer irredutivel a satisfacao de
uma  necessidade fisiologica  fundamental:
respiracao, fome, funcdo de excregao, etc.3

Segundo Freud, a sexualidade adulta é o resultado de um
complexo processo de desenvolvimento que comeca na infancia,

12 GRUN, 2006, p. 9.
13 LAPLANCHE E PONTALIS, 2000, p. 476.
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passa por uma série de etapas ligadas a diferentes funcoes e areas
corporais. Para Freud,

E sobretudo a existéncia de uma sexualidade
infantil, que atua desde o principio da vida, que
vem ampliar o campo daquilo que os psicanalistas
chamam sexual. Ao falarmos de sexualidade
infantil, ndo pretendemos reconhecer apenas a
existéncia de excitacbes ou de necessidades
genitais precoces, mas também de atividades
aparentadas com as atividades perversas do adulto,
na medida em que pdem em jogo zonas corporais
(zonas erbgenas) que nao sao apenas as zonas
genitais, e na medida em que buscam um prazer
(succdo com o polegar, por exemplo)
independentemente do exercicio de uma fungao
biolégica (nutri¢do, por exemplo).4

Nesse desenvolvimento, é essencial o periodo edipiano, que
transcorre entre os 4 e 6 anos de idade, momento em que a crianca é
capaz de estabelecer um vinculo afetivo com a mae, semelhante a
relacdo de um adulto com seu par, e considera seu pai um rival
(Complexo de Edipo). A idade em que a crianca supera essa etapa
sera decisiva em sua vida posterior, especialmente em suas relacoes
afetivas.

Sexualidade, celibato clerical e psicanalise

A sexualidade é, sem davida, um tema muito controverso e
de dificil abordagem, pois se trata de uma das formas de
manifestacao do desejo humano:

A sexualidade é um terreno onde se encontram
grandes manifestagbes do inconsciente e
contradi¢cées sociais. A ruptura libidinal pode
tornar-se um dos pontos de emergéncia da energia
desejante. Por esse motivo, falar do assunto é
sempre tratar de transgressdo, de algo que esta
fora de ordem, do que est4 latente e afronta o que é
moralmente aceito. Além disso, a sexualidade é
fruto da construcdo psiquica do sujeito, ndo sendo
um dado moralmente natural e, por isso, guarda

14 LAPLANCHE E PONTALIS, 2000, p. 477.



Revista Unitas, v. 5, n. 1, 2017 210

diferencas — mais ou menos aceitos moralmente —
de sujeito para sujeito e de cultura para cultura.'s

A sexualidade humana deve ser entendida num sentido mais
amplo:

Em sintese, a sexualidade nao esta exclusivamente
voltada para a relacdo sexual em si ou o gozo
genital, mas a um conjunto de intimeras fantasias
da vida psiquica do individuo, envolvendo
diferentes personagens. Para os adultos, as
vivéncias e recordagdes dos prazeres infantis sdo
vividos, por vezes, com bastante temor, carregados
de forte proibig¢ao.6

Cabe agora perguntar: o que a psicandlise tem a dizer sobre a
sexualidade, o celibato obrigatorio e outras questoes? Para auxiliar
essa reflexdo, sera analisada aqui a entrevista concedida pela
psicanalista Karin Hellen Kepler Wondracek? para a Revista
Ultimato, em que ela tenta estabelecer um didlogo entre a fé crista e
a psicanalise, avalia essa fé como ponto de partida e de chegada da
humanidade e considera a psicanalise um método apropriado para
interpretar os caminhos e os descaminhos afetivos da existéncia
humana. Afirma que a psicanélise é uma ciéncia humana, com
excelente método para compreender os conflitos internos que sao
proprios da existéncia. Usando a linguagem agricola do pastor e
psicanalista Oskar Pfister, ilustra a psicanadlise como método
apropriado para arar o psiquismo.

No caso do celibato e do casamento, Karin afirma que a
psicanalise tem recursos para diagnosticar a dinamica de forgas
presente no psiquismo e dizer algo sobre as consequéncias
psicoldgicas de uma ou outra opcdo, mas nao estd autorizada a
emitir opinido sobre o significado dltimo de um celibato ou de um
casamento para determinada pessoa.

Ao ser questionada pela equipe da Editora Ultimato se, nas
questoes de casamento e celibato, pode-se dizer que “Freud
explica”?, categoricamente diz Karin:

15 PEREIRA, 2004, p. 153.

16 PEREIRA, 2004, p. 150.

17 Karin Hellen Kepler Wondracek, psicanalista, membro do CPPC (Corpo
de Psicdlogos e Psiquiatras Cristaos), foi quem traduziu do alemao para o
portugués o livro Cartas entre Freud e Pfister (1909-1939), publicado em
1998 pela Editora Ultimato e pelo CPPC.
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Sim e ndo. Sim, no sentido de fornecer uma teoria
da sexualidade humana — o ser humano é um ser
em conflito entre varias forcas que nele habitam,
chamadas de pulsoes ou instintos. Estas nascem no
corpo e se manifestam no inconsciente; a partir
deste, povoam os sonhos, as fantasias e os
pensamentos conscientes. Esses desejos nao
obedecem a vontade consciente, e muitas vezes
lutam contra ela. Nao, porque sua propria teoria
diz que o desenvolvimento de cada pessoa é
altamente individualizado — cada um nasce com
quantidades diferentes de energia pulsional, cada
um tem uma histéria infantil e experiéncias de vida
diferentes, e, por isso, ndo se pode estabelecer
explicacdes validas para todos, apenas hipoteses
que devem ser confirmadas em cada caso. Por isso,
o psicanalista precisa escutar muito: para ajudar a
pessoa a dar significado proprio as suas vivéncias.
Assim, também neste assunto, minhas respostas
sao hipotéticas e parciais, baseadas na teoria
psicanalitica e na experiéncia de analista. A
histéria mostra celibatos insalubres e celibatos
abengoados, casamentos infelizes e casamentos
maravilhosos.18

Mesmo em se tratando de um religioso, a pulsao sexual,
inerente a natureza humana, pode clamar seu quinhao a qualquer
hora. Para Freud, a pulsdo sexual é originaria tal qual a fome e, por
isso, ndo pode ser suprimida, a ndo ser a custa de muita repressao.
Diante dessa questao, Karin é emblematica ao afirmar:

Nenhuma pressdo social quanto ao destino
amoroso é positiva em si. Sempre que alguém se
casa ou deixa de se casar para corresponder a uma
exigéncia externa, futuros problemas podem
surgir. O conflito ndo resolvido podera aparecer em
outra esfera, muitas vezes provocando estragos
numa comunidade inteira... O meio catdlico perde
ou desvaloriza o ministério de pessoas que nao se
sentem chamadas ao celibato. O meio protestante
perde ou desvaloriza o ministério precioso de
pessoas que ndo se sentem chamadas ao
casamento, mas que ndo encontram campo de
atuacdo e respeito por nao terem se aliado a

7

maioria casada. O destino da pulsdo sexual é

18 WONDRACEK, 2002, p. 23.
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altamente individual. Cada pessoa deve buscar a
situacdo na qual se sente mais vitalizada e com
mais energia criativa.9

A pulsao sexual nao deve tiranizar a pessoa, pois cada ser
humano esta convidado a se libertar do dominio do inconsciente (e
do consciente), no sentido de submeter toda gama de pulsoes a um
proposito ético mais elevado:

A pulsao sexual teria trés destinos que deveriam
ser combinados proporcionalmente: 1) o exercicio
sexual puro; 2) a repressdo; 3) a sublimacdo. A
melhor combinacio seria feita entre o primeiro e o
terceiro componentes. Este arranjo da pulsao
corresponderia ao principio do prazer mais
elevado. Com isso, nao se exclui uma outra
possibilidade, a de repressao e frustracao de parte
dos impulsos.2°

Pfister honrava aqueles que, em prol de uma causa maior,
renunciavam a satisfacbes mais bésicas. No entanto, sempre
enfatizava que isso ndo deveria acontecer a custa de repressao, mas
de conscientizacdo, e nunca por imposi¢cdo. Muitas vezes, um
tratamento psicolégico pode auxiliar nesse arranjo, ajudando na
expressao direta da sexualidade, na aceitacdo da frustracdo e na
sublimacao.

Questionada sobre quem tem mais ocasido para um
escandalo de ordem sexual, se o padre celibatario ou o pastor
casado, Karin afirma que ambos sdo sujeitos a escandalos, pois a
pulsao sexual é uma energia que, por vezes, mostra-se pouco
suscetivel a regras. Isso nao justifica os escandalos, mas explica por
que uma pessoa bem-intencionada, com bons principios, pode
“cair”. Porque a repressao provocada pela moralidade aumenta o
risco de perversdo sexual®:: ao inibir a via normal, empurram-se a

19 WONDRACEK, 2002, p. 26.

20 PFISTER, 1956, p. 27.

21 “N3ao cabe discorrer aqui sobre o que é e o que nao é perversdo. Para
Freud, a crianca sente prazer de muitas formas, em muitas regides
corporais e com muitos objetos. Com o crescimento, espera-se que estas
expressoes parciais sejam subordinadas a genitalidade e o prazer adulto
seja buscado numa relacio terna e sexual com um adulto do sexo oposto.
Quando esta via de satisfagcdo adulta é bloqueada interna ou externamente,
abre-se espaco para uma regressdo as tendéncias reprimidas desde a
infancia. Mas este nao é o tnico fator. Para constituir uma perversiao, quase
sempre ha uma histéria infantil problematica, na qual o psiquismo nao
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pessoa para as outras possibilidades, entre elas, as perversas.
Ressalta, ainda, que os destinos da pulsdo sdo altamente
individualizados e, como se processam no campo do inconsciente, a
propria pessoa nio tem acesso ao motivo pelo qual sente-se atraida
por determinada pessoa ou situacdo. Desse modo, tanto o pastor
quanto o padre poderao se sentir inclinados a caminhos que,
conscientemente, condenariam.

Dentro ainda da questdo dos escandalos de ordem sexual,
assim diz Karin analisando tal questio em relagio ao padre
celibatario:

Ainda penso que o padre celibatiario tem mais
ocasido para um esciandalo sexual, por duplo
motivo: Primeiro, o escdndalo ja é provocado
apenas por sentir desejos normais. O padre nao
tem a opcdo de escolher uma esposa com quem
satisfazer sua afetividade, que inclui eros e ternura.
Também nao pode constituir familia; por isso os
lagos amorosos nio se constroem num espectro
que auxiliaria a canalizar a libido e a assumir
relacionamentos responsaveis de conduta sexual.
Com o celibato obrigatério, ndo h4 autonomia nem
respeito as suas condi¢bes individuais de
sublimacao. Segundo, o escandalo é provocado por
ter impulsos anormais. O celibato pode atrair

conseguiu substituir as satisfagGes parciais experimentadas ou fantasiadas
anteriormente pelo prazer genital nem aliou erotismo com amor por uma
pessoa adulta do sexo oposto. Se o ambiente for favoravel ao
desenvolvimento normal, este caminho pode ser completado e talvez esses
problemas latentes nunca se manifestem diretamente. Neste sentido, o
celibato compulsorio torna-se uma situacao que obstrui a via normal; por
isso pode estimular o aparecimento de impulsos que de outro modo
permaneceriam no inconsciente. HA mais um aspecto: para o perverso, o
outro nao é um ser humano com seus anseios e necessidades, mas apenas
um objeto para satisfagdo da propria pulsao. No dizer de Martin Buber, no
é um “eu” que busca no outro um “tu”, mas apenas um “isso”. O perverso
nao estabelece relacionamentos duradouros. Apenas descarrega sobre o
outro sua sexualidade. O celibato compulsoério, ao proibir a unido estavel e
permanente, também abre espaco para essas relagbes apenas pontuais, de
uso do outro, e, nesse sentido, estimula o ingresso de pessoas que se sentem
incapazes de ver no outro um “tu”. Repito que a esséncia humana est4 além
do alcance da psicanilise. Muitos religiosos e religiosas tiveram vidas
fecundas no celibato; outros, no casamento. O problema sido as
obrigatoriedades, tanto as internas quanto as externas, numa religidao que
se denominou amorosa e de ‘fardo leve”” (WONDRACEK, 2002, p. 26).
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pessoas com distdrbios sexuais prévios, que
encontram uma justificativa social e religiosa para
nao se envolverem numa relacdo erdtica com o
sexo oposto. Mas, como a pulsdo sexual nao é
aniquilada pela religiosidade, ela aparece
distorcida dentro do ministério, dando lugar aos
escandalos ligados a perversao sexual.22

Analisando, ainda, os escandalos sexuais que estao por vir a
tona nos meios religiosos, catolicos e protestantes, Karin também faz
uma reflexdo sobre a exposicao dos pastores sobre esse assunto:

O pastor, por sua vez, tem mais condicées de nao
se envolver em esciandalos sexuais, pois tem a
possibilidade de realizar sua afetividade no
casamento e constituir uma rede familiar. Mas isso
nao funciona automaticamente. Certamente havera
ocasioes em que se sentira atraido por outra
pessoa. E, muitas vezes, um pastor pode ter optado
pelo casamento para ocultar tendéncias sexuais
anormais, que poderdo lhe causar problemas se
apenas forem reprimidas, e ndo tratadas.23

Dentro ainda da dinamica do atendimento pastoral e
buscando iluminar a vivéncia do celibato clerical sobre a luz da
psicandlise, é preciso refletir sobre a transferéncia e a contra
transferéncia, conceitos freudianos que nos ajudam a entender as
conexdes emocionais inconscientes que fazemos com outra pessoa.
Em seu livro Etica no ministério pastoral, Richard M. Gula
manifesta sua preocupacao com a vivéncia ética, por parte dos
ministros pastorais, e da atencao que estes devem ter com o processo
da transferéncia:

Na transferéncia, a pessoa que procura ajuda
pastoral projeta no ministro necessidades ndo
satisfeitas e conflitos por resolver que estdao
enraizados numa relacdo anterior com alguma
pessoa significativa, como, por exemplo, pai.
Quando agimos com alguém, agora, como se
ele/ela fosse a mesma pessoa significativa do
passado, estamos fazendo uma “transferéncia”. A
transferéncia ocorre mais por causa da fungido do
que por causa de alguma atracido especial do

22 WONDRACEK, 2002, p. 27.
23 WONDRACEK, 2002, p. 27.
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ministro. Por exemplo, uma pessoa procurando ser
tocada e abracada pode estar revivendo uma
necessidade de carinho dos pais que carrega desde
a infincia. A transferéncia pode também
transformar um abragco num “avang¢o” sexual, por
causa de alguma experiéncia anterior com um
conflito de seducao e proximidade. Se nao estamos
conscientes da dinamica da transferéncia, entao
entendemos mal o verdadeiro relacionamento e
acabamos por reagir a um relacionamento que nao
existe.24

Ainda no intuito de conscientizar sobre o cuidado que se deve
ter no atendimento pastoral, bem como em relacdo a devida atencao
aos proprios sentimentos e sobre o que fazer com os sentimentos e
os desejos advindos da dinamica do relacionamento profissional,
Gula afirma:

Na contratransferéncia, as nossas necessidades sao
satisfeitas, os sentimentos ou os conflitos pessoais
por resolver sdo sobrepostos aos das pessoas que
procuram a nossa ajuda. Isso destréi qualquer
senso de objetividade sobre as necessidades reais
da pessoa. Por exemplo, se ndo prestarmos atencgao
as nossas proprias necessidades de ser atraentes
aos outros e ser amados e valorizados, quando nos
sentirmos sexualmente motivados num
relacionamento pastoral, podemos facilmente
ceder a solicitacao pela proximidade fisica ou até
inicid-la n6s mesmos. Isso pode levar o outro a
acusar-nos de mé conduta profissional ou de
querer um envolvimento mais estreito. O perigo da
contratransferéncia esta em comecarmos a usar a
outra pessoa como um meio de satisfazer as nossas
necessidades a custa do verdadeiro propésito do
relacionamento pastoral que é o de servir o outro.
Alguns sinais de contratransferéncia estdo em
pensar bastante sobre o que o outro esti fazendo,
sonhar com ele, ser exclusivamente solicito e
disponivel a qualquer hora, cultivar a dependéncia,
desenvolver sentimentos afetivos e sexuais em
relacio a outra pessoa, revelar fantasias,
sentimentos e experiéncias para quem é objeto de
tudo isso e criar relacionamento dual.2s

24 GULA, 2001 p. 134.
25 GULA, 2001, p. 135.
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Analisando o celibato clerical considerando dois
mecanismos de defesa: sublimacao e repressao

Os mecanismos de defesa podem ser considerados as acoes
que tém a finalidade de reduzir qualquer manifestacao que pode por
em perigo a integridade do individuo, ou seja, o Ego procura
proteger-se de situacdoes ameacadoras.

A ameaca de alguns eventos psiquicos (pulsoes, inclinacGes,
impulsos, emocoes, entre outros) pode causar excesso de ansiedade
e angustia. Segundo Freud, haveria dois modos de diminuir essa
angustia. O primeiro seria lidando diretamente com a situacdo que
desencadeia a emocdo angustiante. Resolvemos problemas,
superamos obstéaculos, enfrentamos ameacas ou fugimos delas e
chegamos a termo de um problema a fim de minimizar seu impacto.
Desta forma, lutamos para eliminar dificuldades e diminuir
probabilidades de sua repeticao, reduzindo, assim, as perspectivas
de ansiedade adicional no futuro. A outra forma de defesa contra a
ansiedade deforma ou nega a propria situacdo. O Ego protege a
personalidade contra a ameaca, falsificando a natureza desta. Os
modos pelos quais se dao as distor¢coes sdo denominados
mecanismos de defesa:

Foi este 0o nome que Freud adotou para apresentar
os diferentes tipos de manifestagoes que as defesas
do Ego podem apresentar, jA que este nao se
defronta s6 com as pressoes e solicitacoes do Id e
do Superego, pois aos dois se juntam o mundo
exterior e as lembrancas do passado. Quando o Ego
estd consciente das condicdes reinantes, consegue
ele sair-se bem das situac¢oes sendo 16gico, objetivo
e racional, mas quando se desencadeiam situagoes
que possam vir a provocar sentimentos de culpa ou
ansiedade, o Ego perde as trés qualidades citadas.
E quando a ansiedade-sinal (ou sinal de angustia),
de forma inconsciente, ativa uma série de
mecanismos de defesa, com o fim de proteger o
Ego contra uma dor psiquica iminente.2¢

Os principais mecanismos psicologicos de defesa descritos
sdo: repressao, negacao, racionalizacdo, formacdao reativa,
isolamento, projecdo, regressio e sublimacdo. Todos esses
mecanismos podem ser encontrados em individuos saudaveis, e
sua presenca excessiva €, via de regra, indicacdo de possiveis

26 ROTH, 2005, p. 64.
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sintomas neurdticos e, em alguns casos extremos, 0 excesso
indicaria até sintomas psicoticos, como, por exemplo e
principalmente, o excesso dos mecanismos de proje¢ao, negacao
da realidade e clivagem do ego.

Sublimacao

Trata-se do mais eficaz dos mecanismos de defesa, na medida
em que canaliza os impulsos libidinais para uma postura
socialmente util e aceitavel. Laplanche e Pontalis assim o definem:

Processo postulado por Freud para explicar
atividades humanas sem qualquer relacao aparente
com a sexualidade, mas que encontrariam o seu
elemento propulsor na forca da pulsdo sexual.
Freud descreve como atividade de sublimacao
principalmente a atividade artistica e a
investigacdo intelectual. Diz-se que a pulsao é
sublimada na medida em que é derivada para um
novo objeto ndo sexual e em que visa objetos
socialmente valorizados.27

Ja segundo Wondracek,

Sublimacao, por sua vez, consiste em transformar o
pensamento ou afeto indesejavel em um contetido
aceito socialmente, de modo que possa permanecer
na consciéncia e até receber reconhecimento. Seria
como “educar” o convidado, antes indesejavel, para
tornd-lo um cidadao 1til, que realiza atos de
bondade reconhecidos pelos demais convidados. A
sexualidade sublimada canaliza-se para ambitos
aceitos  culturalmente. Por exemplo: um
compositor, um poeta, um  pesquisador
transformou seu instinto sexual em energia
disponivel para suas obras, e elas lhes ddo muito
prazer.28

Sem querer recorrer as motivacoes religiosas, € possivel
encontrar no proprio terreno humano uma plena justificativa para a
vivéncia do celibato:

27 LAPLANCHE & PONTALIS, 2000, p. 495.
28 WONDRACEK, 2002, p. 24.
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Trata-se de uma situacdo vivencial na qual a
entrega a um valor, que se considere urgente e
imediato, acarreta a necessidade existencial de
permanecer solteiro. O celibato se apresenta assim
como uma atitude criadora para o incentivo e
realizacdo de um determinado valor, exigindo a
supressdo de outro, tdo bom e desejavel, como o
amor conjugal. Na realizacdo de uma tarefa ou na
prestacdo de algum servigo concreto, a vivéncia é
tao exigente que o sacrificio de outros valores, que
poderiam constituir um obstaculo ou dificuldade, é
considerado como secundario. E uma preocupacio
experimentada interiormente, levando alguém a se
entregar com maior independéncia ao que
considera digno de tal opcao, mas que ndo tem por
que levar a menosprezar as outras opg¢bes, nem
rebaixa-las de categoria.29

Diferentemente daquele que é aceito por outras motivacoes,
inconscientes e imaturas, o celibato verdadeiro implica uma atitude
de disponibilidade e servico aos outros. Os exemplos da moca que
nao se casa para cuidar dos pais ou de um doente que dela necessita,
ou daquele que nao quer dispensar sua energia e seu tempo para
trabalhar com mais plenitude em favor da humanidade ou de uma
ideologia que o satisfaca plenamente, deixam claro que o celibatario
nunca sera um egoista interesseiro:

Diante dessas pessoas, capazes de renunciar a
sentimentos legitimos e naturais para atender a
uma necessidade que considere impostergavel, ndo
h4 outro caminho senao o de manifestar o maximo
respeito, seja qual for a tarefa que pretendam
realizar desinteressadamente.3°

Cada estado de vida apresenta suas proprias dificuldades e
seus inconvenientes, como também tem suas vantagens e seus
aspectos positivos. O importante é que cada um descubra sua
vocagao, consiga centrar-se completamente nela e trabalhe, a partir
dai, pela plena realizacio de sua personalidade. Para tanto, é
importante que se tenha consciéncia da necessidade de uma
verdadeira sublimacdo, cuja falta costuma produzir uma tensao
incomoda:

20 ORDUNA, 1984, p. 466.
30 ORDUNA, 1984, p. 466.
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Renunciar a uma forma concreta de amor é algo
que nao significa nenhuma regressio ou
estagnacao, quando as exigéncias fundamentais do
homem sdo alimentadas e satisfeitas por outros
caminhos. Isso significa que a sublimacdo, no
sentido mais pleno da palavra, constitui uma
preméncia para o celibatario. Ao contrario de
outros mecanismos de defesa, tdo proprios da
neurose, a sublimac¢do nao conduz a um bloqueio
da personalidade. Trata-se de algo dinamico e
positivo, embora, as vezes, também seja designado
como um mecanismo neur6tico e inconsciente.3

A pessoa, segundo Freud, “pode recorrer ao mecanismo da
sublimacao para empurrar na direcdo do inconsciente os impulsos e
sentimentos nao satisfeitos, valendo-se de condutas mais elevadas,
‘sublimes’, que inibam a manifestacdo de tais impulsos”s2. Essas
condutas podem ser vistas em atividades culturais, esportivas,
religiosas, artisticas, por exemplo. Assim, para Freud, “sublimacao é
a transformacao da libido represada em libido socialmente aceita”ss.
Em outras palavras, “Freud via a sublimagdo como o processo pelo
qual se realiza o escoamento da libido através de atividades
especificamente humanas. Essa é a maneira freudiana de explicar a
tranquilidade no celibato”s4.

Repressao

O termo “repressao” é usado com frequéncia em psicanalise.
Trata-se de uma operacao psiquica que pretende fazer desaparecer
da consciéncia impulsos ameacadores, sentimentos e desejos, ou
seja, conteidos desagradaveis ou inoportunos. Assim, lé-se em
Vocabulario da Psicandalise:

Em sentido amplo, é uma operacao psiquica que
tende a fazer desaparecer da consciéncia um
contetildo desagradéavel ou inoportuno: ideia, afeto,
etc. Neste sentido, o recalque seria uma
modalidade especial de repressao.

Em sentido mais restrito, designa certas operacoes
do sentido amplo, diferentes do recalque: a) Ou
pelo carater consciente da operacao e pelo fato de o

3t ORDUNA, 1984, p. 481.
32 MOHANA, 1997, p. 32.
33 MOHANA, 1997, p. 32.
34 MOHANA, 1997, p. 32.
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contetdo reprimido se tornar simplesmente pré-
consciente e nao inconsciente; b) Ou, no caso da
repressio de um afeto, porque este nao €
transposto para o inconsciente, mas inibido, ou
mesmo suprimido.3s

A esséncia da repressao consiste em afastar determinada
coisa do consciente, mantendo-a a distancia (no inconsciente). A
repressao afasta da consciéncia um evento, ma ideia ou uma
percepcao potencialmente provocadora de ansiedade e impede,
dessa forma, qualquer "manipulacdo" possivel desse material.
Entretanto, o material reprimido continua fazendo parte da
psique, apesar de inconsciente, e continua causando problemas:

Segundo Freud, a repressao nunca é realizada de
uma vez por todas e definitivamente, mas exige um
continuado consumo de energia para se manter o
material reprimido. Para ele, os sintomas
histéricos, com frequéncia, tém sua origem em
alguma antiga repressdo. Algumas doencas
psicossomaticas, tais como asma, artrite e tlcera,
também poderiam estar relacionadas com a
repressdo. Também ¢é possivel que o cansaco
excessivo, as fobias e a impoténcia ou a frigidez
derivem de sentimentos reprimidos.36

Ainda sobre a repressao, assim preconizou Wondracek:

Repressdo corresponde a retirar um pensamento
ou afeto indesejavel da consciéncia, enviando-o ao
inconsciente. Freud ilustra com o ato de expulsar
convidados indesejados de uma festa — apenas sao
excluidos do ambiente. L4 fora, continuam vivos e
ativos, e podem querer retornar disfarcados.
Reprimir resolve momentaneamente. Depois o
problema retorna. A sexualidade reprimida tenta
retornar por vezes na forma de um sintoma
neurdtico, como uma paralisia histérica, ou um
pensamento obsessivo, ou uma fobia de algum
objeto ou animal.3”

Segundo Pinto, “é importantissimo salientar que, ao tratar
das repercussoes do celibato, h4 que se levar em conta que o

35 LAPLANCHE & PONTALIS, 2000, p. 457.
36 FADIMAN & FRAGER, 1980, p. 84.
37 WONDRACEK, 2002, p. 24.
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religioso nao abdica de sua sexualidade, mas, sim, renuncia a
expressao genital dessa sexualidade. Nao ha como alguém abdicar de
sua sexualidade, uma vez que ela é uma caracteristica estrutural da
personalidade de cada pessoa”8. A sexualidade é inerente ao ser
humano. Nao ha como suprimi-la. O maximo que se pode alcancar
por esse caminho é sua repressao, o que é danoso para o ser como
um todo.39

Para Freud, como repressao, o celibato, pode aparecer como
uma conduta geradora de conflito, de angustia.4°© Para muitos
religiosos, a proposta de celibato como sublimacdo estd bastante
distante da pratica de suas vidas, de modo que, nao raro,
encontramos tentativas moralistas de lidar com o celibato. Afetos
reprimidos nao sao afetos integrados e, por causa disso, tendem a
provocar sofrimento e crises ou uma vida de aparéncias, com
praticas sexuais escusas, culposas, dissociadas.4* Nesses casos, pode-
se afirmar, portanto, que se trata de pessoas “em situacao
problematizada, insoluvelmente problematizada, dizemos que sao
recalcados, ou simplesmente frustrados”2. Diz-se que se trata de
alguém que, freudianamente, tem um problema sexual e nio o
tratou.43

Quando ha a sublimacao, percebe-se que o celibato “nao
ocorre em consequéncia de conflitos na area da sexualidade, por
necessidade de repressao, e, sim, por desejo auténtico de redirigir
essa energia rumo a um objetivo diferente do objeto de relagoes
sexuais ou do objeto da procriagao”+4.

Nos casos patologicos,

A teoria freudiana mostra acertadamente que a
pessoa utiliza mecanismos inconscientes para
reprimir a sexualidade, o que eventualmente
degenerara num estado de angtstia. Ao passo que
no celibato psicologicamente sadio, a sexualidade é
assumida e recanalizada, de modo que oriente a
energia dela a realizacao de um objetivo existencial
altamente significativo para a pessoa.45

38 PINTO, 2010, p. 36.
39 PINTO, 2010, p. 36.
40 MOHANA, 1997, p. 31.
41 PINTO, 2010, p. 37.
42 MOHANA, 1997, p. 16.
43 MOHANA, 1997, p. 29.
44 MOHANA, 1997, p. 36.
45 MOHANA, 1997, p. 36.
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Sobre o celibato, portanto, pode-se afirmar que ele pode ser
vivido de forma patolégica ou de forma psicologicamente madura.

Consideracoes finais

Os celibatarios nao sao assexuados. A dinamica sexual esta
sempre agindo em qualquer interacdo humana. Segundo uma velha
histéria, um seminarista perguntou a um padre idoso quando ficaria
livre de tentacGes sexuais, e o padre respondeu-lhe: “Nao acho que
podemos contar com isso até que estejamos mortos ha, pelo menos,
trés dias! ”

O celibato é uma obrigacao profissional para aqueles que se
comprometem com isso. Por definicao, todos, pelo menos em teoria,
deveriam abster-se de sexo como celibatarios. Em se tratando de
uma avaliacdo moral da conduta sexual do celibatario, ndo ha
nenhuma pesquisa que apoie qualquer ligacdo causal entre celibato e
ma4 conduta profissional na 4rea da sexualidade. E bom frisar que as
normas da ética sexual devem ser aplicadas a todos os profissionais e
nao somente aos celibatarios, pois, como se vé, ha escandalos de
ordem sexual nao s6 envolvendo ministros celibatarios, mas quase
em todos os segmentos profissionais.

A sexualidade é um recurso para o exercicio do ministério
pastoral porque é uma fonte de energia que alimenta a criatividade,
o senso de responsabilidade, a paixao e o comprometimento. Com
ela desnudamos nosso interior e nos relacionamos com os outros.
Porém, embora a sexualidade seja um dom para os que abracaram a
vida celibataria para o servico pastoral de forma exclusiva, dando,
assim, vivacidade, energia e facilidade de estar em contato com os
outros, ela pode também tornar-se um instrumento de abuso,
exploracdo e desordem. Isso porque é comum para duas pessoas
sentirem desejos sexuais, serem inundadas de fantasias sexuais e
desejarem a uniao sexual, ndo s6 no ambito do atendimento pastoral
dos ministros celibatarios, mas em qualquer relacionamento
profissional entre duas pessoas, pois a vulnerabilidade de qualquer
tipo de profissional em relacio a conduta sexual faz-se sempre
evidente.

Peter Rutter discorre de maneira muito clara sobre os riscos
que se corre quando se trabalha ou se desenvolve uma intimidade
com as pessoas que buscam ajuda profissional para lidar com seus
dramas. Ela enfatiza que

Sempre que mexemos profundamente com as
emocoes de outra pessoa, desenvolvemos uma
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intimidade com ela que inclui a tendéncia para o
contato sexual. A intimidade que desenvolve pode
fazer-nos ignorar qualquer fronteira sexual. Mas
quando reconhecemos que surge paixdo, temos de
escolher. Vamos encoraja-la ou canaliza-la em
outra direcio? Presume-se que num
relacionamento profissional a paixdo deva ser
canalizada em outra direcio e que ndo permitamos
que a energia sexual e a atracdo obstruam o
objetivo do relacionamento.4¢

Tratando-se do celibato exigido dos padres, a Igreja “nao
ignora que a escolha do celibato consagrado, implicando uma série
de severas rentincias que atingem o intimo do homem, traz também
consigo graves dificuldades e problemas a que sdo particularmente
sensiveis os homens de hoje”#7. Diante de tal consciéncia, afirma-se
que a verdadeira e profunda razao do celibato é “a escolha duma
relacdo pessoal mais intima e completa com o mistério de Cristo e da
Igreja, em prol da humanidade inteira. Nesta escolha ha lugar, sem
davida, para a expressao dos valores supremos e humanos no grau
mais elevado”™8. Na busca de esclarecer a raziao do celibato
presbiteral, a Igreja afirma que o celibato bem vivido, ou seja, de
forma consciente e livre, equilibrado, torna-se fonte de elevacao da
condicao do homem49. Segundo Paulo VI:

A escolha do celibato ndo comporta ignorancia, ou
desprezo do instinto sexual ou da afetividade, o
que teria consequéncias certamente prejudiciais
para o equilibrio fisico e psicologico do sacerdote,
mas exige lucida compreensdo, atento dominio de
si mesmo e sapiente sublimacao da prépria psique,
encarada num plano superior. Deste modo o
celibato, elevando integralmente o homem,
contribui efetivamente para a sua perfeicao.s°

Porém, para alguns autores, a histéria do celibato sacerdotal
confirma a visdao negativa que, na Antiguidade, tinha-se do

46 RUTTER, 1989, p. 22.

47 PAULO VI, 1967, n° 50.

48 PAULO VI, 1967, n° 54.

49 Sobre tal assunto, recomendamos a leitura de: KIYAN, Ana Maria
Mezzarana. A identidade do sacerdote catdlico - Um estudo sobre o
celibato e a politica de identidade da Igreja Catdlica. 2005. 189 f. Tese
(Doutorado em Psicologia) - Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo,
Sao Paulo, 2005.

50 PAULO VI, 1967, n° 55.
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matrimoénio, bem como confirma uma concep¢do pejorativa da
sexualidade:

Mais do que o proprio matrimdnio, eram as
relagOes sexuais que nio podiam ser integradas em
uma dindmica que aspirasse a perfeicdo. Haviam
recaido sobre o sexo muitos receios e suspeitas
para que ele pudesse ser vinculado com a esfera do
religioso e do sagrado... o sexo era visto como uma
mancha e uma espécie de profanacio, que afastava
o0 homem da esfera sagrada e do ambito religioso.
O Antigo Testamento ja ordenava aos sacerdotes
israelitas que se abstivessem de relacbes sexuais
antes do servigo ao Templo e os participantes das
guerras santas eram submetidos a semelhantes
restricoes. A ablugdo era utilizada como um rito
frequente para eliminar determinadas impurezas e
entrar no reino sagrado. Essa mesma mentalidade
estaria latente em muitas prescricoes eclesiasticas
visando impor o celibato, constituindo um dos seus
argumentos principais para a sua defesa e
exaltacao.s

Para aqueles que sdao obrigados a conviver com o celibato, é
possivel viver a sexualidade centrada numa afetividade sadia. O
padre, se quiser agir eticamente, deve ter consciéncia de que a
vulnerabilidade especifica das pessoas que procuram o servico
pastoral requer que ele, como ministro da Igreja, tenha somente
uma preocupacdo: ir ao encontro das necessidades do outro no
campo da assisténcia ministerial. Misturar uma agenda sexual
pessoal com esse trabalho profissional é cruzar a fronteira em
direcao ao comportamento antiético.

Vé-se, portanto, que o celibato presbiteral ndao é mau nem
bom. O mal estd numa vivéncia desintegrada da sexualidade que
desemboca numa série de atitudes e comportamentos nao
adequados para tal situacao. Entretanto, isso nao diz respeito apenas
aos celibatarios: também aqueles que nao vivem uma sexualidade
integrada fazem do matrimoénio um verdadeiro inferno, s6 que mais
agravado, uma vez que inclui outras pessoas, o conjuge e os filhos.
Portanto, o mal nao repousa sobre o celibato, mas sobre a forma que
se vive a sexualidade e a escolha que se faz na vida.

Outra questdo polémica no seio da Igreja é a abolicdo do
celibato obrigatério. Abolir o celibato dos padres nao vai resolver os
problemas dos padres, da escassez de padres e nem da Igreja. Tal

51t ORDUNA, 1984, p. 463.
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abolicdo poderia ser a responsavel pelo surgimento de outros
problemas ainda piores para a Igreja, tais como: padre casado, mas
nao vivendo a fidelidade do matrimonio, tendo uma vida sexual com
varias mulheres; padre casado, mas nao sendo respeitado por sua
esposa (seria muito triste ouvir a expressdo “padre chifrudo”)sz.
Outro problema muito sério para a Igreja seria a forma de sua
atividade pastoral. A atual estrutura pastoral da Igreja requer
exclusividade de tempo por parte dos padres, haja vista o nimero de
comunidades que estao sob sua responsabilidade. Além do mais, a
maior parte do tempo do padre, para nao dizer quase todo, é
dedicado ao servigo pastoral. Cabe entdo a pergunta: neste modelo
de Igreja, com toda sua estrutura, que tempo o padre casado
dedicaria a sua familia, a sua esposa e a seus filhos?

Aprofundando a complexidade da abolicido do celibato
presbiteral, outra questdio que merece destaque é o
homossexualismo. Digamos que o celibato seja abolido. O que seria
dos padres homossexuais, uma vez que a uniao ou o casamento entre
pessoas do mesmo sexo ainda nao é legalizado (em alguns paises) e
visto com muita reserva pela Igreja?ss Portanto, abolir o celibato
seria bom ou ruim? Deveria ficar a critério daqueles que vive o
celibato obrigatério avaliar tal questao?

Outra questao que ainda se faz presente é esta: devera chegar
o dia em que se ordenarao homens casados e mulheres. Desde que o
tema ganhou publicidade, varios documentos pontificios se
declararam claramente contrarios a ideia. O Gnico argumento em
que os documentos se apoiam é que Jesus ordenou apenas homens,
podendo ter ordenado mulheres, e ndo agiu assim s6 por puro
costume da época ou preconceito historico, mas por sua propria e
pessoal vontade. Por conseguinte, nao se pode mudar sua decisao.
“Cristo chamando apenas homens como apostolos, fé-lo de um modo
totalmente livre e soberano, por essa razao a Igreja nao tem poder
para mudar o que ele ordenou”, afirmou o saudoso papa Joao Paulo
IT em uma Carta Apostolica de 1994. Todavia, é preciso levar em
consideracao que

52 Sobre tal assunto, recomendamos a leitura de: MOREIRA, Wellington
Coelho. Historicidades e representacoes: celibato, conjugalidades e
paternidades sacrilegas em Goias, 1824-1896. 2010. 240 f. Dissertagio
(Mestrado em Historia) - Universidade Federal de Goias, Goiania, 2010.

53 Sobre tal assunto, recomendamos a leitura de: BRAGA, Claudomilson F.
Celibato e Género: uma releitura critica. 2007. 127 f. Dissertagdo (Mestrado
em Ciéncias Humanas) - Pontificia Universidade Catélica de Goiés,
Goiania, 2007.
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Ao escolher seus apdstolos, Jesus teve trés opcoes:
podia té-los escolhidos todos casados, todos
celibatarios ou parte casados e parte celibatarios.
Ele escolheu a terceira opcao, tendo havido entre
seus primeiros apdstolos alguns virgens, como
Jodo, segundo a tradicao e casados, como Pedro, de
acordo com o Evangelho. Se, pois, a Igreja deve
respeitar o que Jesus fez e ndo tem faculdade para
mudéa-lo, os sacerdotes de rito latino deveriam hoje
poder ser casados ou solteiros. Ou consideramos as
opcoes de Jesus imutaveis hoje nos dois casos ou
nao as consideramos imutaveis em nenhuma. Se na
atualidade a Igreja ndo pode ordenar mulheres
porque Jesus nao as ordenou, tampouco deveria
restringir o sacerddcio a homens solteiros, porque
Jesus ndo o restringiu. Se a Igreja modificou a
pratica de Jesus e excluiu os homens casados do
sacerdécio latino, quando Jesus nao os excluiu,
também pode mudar a pratica de Jesus no
sacerdocio das mulheres, incluindo-as nele mesmo
que ele ndo tenha feito. Creio té-lo dito com
clareza. O inico argumento contrario a ordenacio
de mulheres é que nido se pode mudar o uso
instituido por Jesus. Mas esse foi mudado no caso
paralelo e evidente da ordenacdo por Jesus de
homens casados. Uma vez mais: ou o uso de Jesus
pode ser mudado — e entdo se podem ordenar
mulheres —, ou nio o pode ser — e, neste caso, é
preciso ordenar homens casados. O raciocinio é
claro e deixa definitivamente a porta aberta. A
ordenacao das mulheres ao sacerdécio, assim como
a ordenacao de homens casados, continua a ser, no
que se refere a Biblia, tal como a lbogica e a
consciéncia indicam, uma possibilidade.54

Finalizando, percebe-se que a psicanalise ajuda a observar
que algumas opcoes celibatarias sdo inadequadas, nao tém como
fundamentacdo uma escolha livre e madura e nem tém em vista um
ideal de vida sublime. A psicanalise ajuda a entender também a
sexualidade humana e, por conseguinte, o celibato, seja laico ou
religioso, como forma de viver essa sexualidade. Entretanto, mesmo
tendo recursos para diagnosticar a dindmica de forcas presentes no
psiquismo e dizer algo sobre as consequéncias psicolégicas da opcao
pelo celibato, a psicandlise ndo esti autorizada a emitir opinido
sobre o significado dltimo de um celibato para determinada pessoa.

54 VALLES, 1998, p. 120.
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