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Formar para Transformar: 
Ecologia integral e Franciscanos seculares

Training to Transform: 
Integral ecology and Secular franciscans

Nilton Rodrigues Junior1

RESUMO

a mulheres e homens que desejam seguir Cristo a partir da Espiritualidade Franciscana. Um 
dos propósitos da Espiritualidade Franciscana Secular é o respeito pelas outras criaturas, ani-

do Franciscano Secular dialoga com a Ecologia Integral, proposta do Papa Francisco. O Mo-
vimento Francisco vem construindo ao longo dos séculos uma ecoespiritualidade, como uma 
maneira de ser e agir em relação à Criação, uma espiritualidade privilegiada para a eliminação 

OFS referentes à Formação. Nossa conclusão é a de que ainda que a formação do Franciscano 
Secular não contemple de maneira plena a formação para a ecologia integral e a conversão eco-

engajamento com a Ecologia.
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-

1 Pós-doutorado em Teologia Sistemática pela Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro (PUCRio). 
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reading of the documents of the OFS regarding Formation. Our conclusion is that although the 
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que a Igreja Católica passou a acentuar a necessidade e uma sólida formação de leigos e leigas, 

Somente um laicato com uma solida formação teológica e cultural, poderá cumprir sua 

que “dar um testemunho de fé no mundo é agir corretamente na sociedade, de maneira que as 

para a família, na dimensão de valores, quanto para a sociedade”2.
Em 2015, o Papa Francisco apresentou sua encíclica Laudato Si’ (LS) com o propósito de 

-

-

um desenvolvimento sustentável e integral (...). Desejo propor aos cristãos algumas linhas de 
espiritualidade ecológica.3

Neste sentido, podemos considerar um importante espaço eclesial para pensarmos o com-
promisso da formação com a Casa Comum a Ordem Franciscana Secular (OFS).

grupos que acolhem com propriedade as propostas de Francisco e estão tentando colocá-las em 
prática”4. Decorre daí, que assumimos, em nosso artigo, a OFS como um desses grupos que 
colocam em prática as propostas do Papa Francisco sustentada pela espiritualidade e carisma 
franciscano.

2 . Leigos e leigas
3 FRANCISCO, Papa. Laudato Si’
4 Francisco incomoda; aparecerão mais divergências. IHU on-line, 20 dez. 2016. Disponível 

-
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-
tegral e o cuidado com a Casa Comum.

Nossa metodologia consistirá na descrição e análise dos documentos da OFS referentes 

-
mação e de quais maneiras essa formação alinha-se, ou não, com as ações de cuidado com a 
Criação.

formação franciscana secular e suas possíveis relações com a Ecologia Integral proposta pelo 
Papa Francisco.

1. A formação na Igreja Católica Romana

Desde o Concílio Vaticano II há uma valorização da ação de leigos e leigas nos mais 
diferentes espaços sociais. A Constituição Lumen Gentium

exercem sua parte na missão de todo o povo cristão na Igreja e no mundo (...) a índole secular 
caracteriza especialmente os leigos”5.

Ainda no Concílio Vaticano II, no decreto Apostolicam Actuositatem, os padres conciliares, 

formar-se a si mesmos”6.
Mais recentemente, no Documento de Aparecida, procedente da V Conferência Geral do 

O caminho de formação dos 
discípulos missionários

Cristo, e assim reconhecer, acolher, interiorizar e desenvolver a experiência e os valores que 

um processo integral, ou seja, compreende várias dimensões, todas harmonizadas entre si em 
unidade vital.7

Por sua vez, o Documento 105 da Conferência Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) – 
Cristãos leigos e leigas na Igreja e na sociedade -, ao apresentar avanços e recuos em relação 
à formação de leigos e leigas, diz que “persiste ainda o amadorismo em relação à preparação 
e formação das lideranças”8

contínua e consistente, o cristão leigo corre o risco de estagnar-se em sua caminhada eclesial. 

5 Constituição Lumen Gentium -
zes, 2015, p. 77 grifos nossos.

6 Decreto Apostolicam Actuositatem. Constituições, decretos, declarações. Petrópo-

7 CELAM. Documento de Aparecida
8 CNBB. Cristão leigos e leigas na Igreja e na Sociedade
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A formação do sujeito eclesial, para ser integral, precisa considerar as dimensões humana e 
espiritual, teológica e pastoral, teórica e prática”9.

Ao tratar da formação de leigos e leigas, o Compêndio de Doutrina Social da Igreja, em 

-
10

Contundo, tratando da formação de leigas e leigos, a Igreja não avançou na oferta de uma 
formação sólida e mais aprofundada, restringindo-se a formação catequética de crianças, adoles-
centes e adultos em vista da primeira comunhão ou para o sacramento da Crisma. O que mantém o 

A formação dos leigos e leigas, neste aspecto, sempre foi vista como algo depreciativo 

que eram preparados os futuros sacerdotes e, mesmo hoje, poucas vezes, há incentivos por 
parte da Igreja para essa formação laical (...) Em alguns casos, o que se leva em conta é a hie-

11

de formação, não mais com o foco na catequese, mas com completa formação teológica-pastoral.

2. A Ordem Franciscana Secular

Pertencente à Família Franciscana, a Ordem Franciscana Secular (OFS) foi fundada na 
inspiração em São Francisco de Assis, sendo considerada integrante da Família Franciscana a 

Supra Montem
12. O Papa Paulo VI, 

Seraphicus Patriarcha

-
ciscana Secular.13 

9 CNBB, 2016, p. 113.
10 Compêndio da doutrina social da Igreja

2011, p. 297.
11

12 SOARES, Leandro. A. Vida e oração
13 SOARES, 2021, p. 79-80.
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A OFS está organizada em Fraternidade Internacional, Nacional (presente em 95 países), 
Regional e Local. No Brasil a OFS está presente em todos os Estados, dividida por 16 regionais, 
com aproximadamente 608 fraternidades locais.

pedidos de admissão à Ordem Franciscana Secular são apresentados a uma Fraternidade local 
(...) A incorporação na Fraternidade se realiza mediante um Período de Iniciação, um Tempo de 
Formação14 15.

Nas Constituições Gerais da OFS, em seu Artigo 37, há um detalhamento da formação do 

Desde o ingresso na Fraternidade se inicia o caminho de formação, que deve se desen-

o próprio candidato, 
toda a Fraternidade, o Conselho com o Ministro, o Mestre de Formação e o Assistente.16

-
tavelmente, o envolvimento de toda a Fraternidade, que atua em concordância com o Magistério da 
Igreja, partindo de sua condição de seculares, alimentam sua vocação de minoridade, fraternidade e 

às situações locais, como ajuda aos responsáveis pela formação em cada Fraternidade”17. 
A ideia consensual é a de que o pertencimento à OFS inevitavelmente deverá levar ao lei-

presentes nos espaços formativos oferecidos pela Fraternidade Local e pela Regional.

3. A formação do franciscano secular

São Francisco com a dupla preocupação de não perder a espiritualidade da origem do mo-

18

irmãos a sagrada teologia, contanto que nesse estudo não se extingam o espírito da santa ora-
19

irmãos, mas insiste com Santo Antônio que não se perca o carisma primeiro da espiritualidade 
franciscana.

14 Em outras ordens seculares essas etapas são chamadas de Postulantado e Noviciado.
15

16 OFS, 2022, p. 48 grifos nossos.
17 OFS, 2022, p. 48.
18

entrou para a Ordem dos Frades Menores. Proclamado Doutor da Igreja pelo Papa Pio XII em 1946.
19 FRANCISCO DE ASSIS. 
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Tratando do que São Francisco de Assis desejava para seus irmãos, nos diz Tomás de Ce-

o ideal que desejava chegar o Santo (...) O pai santíssimo exigia essa simplicidade dos frades 
letrados 20.

ministram as santíssimas palavras divinas como a quem nos ministra espírito e vida”21.

Na realidade, hoje em dia está sendo desmanchada aos poucos a legenda de um Francisco 

não indiferente.22

Ainda Raffaele Pazzelli, em uma nota de rodapé, informa de que maneira a ideia de são 

idiota de Celano (1C 120). 
Ora, essa expressão na linguagem medieval quer indicar apenas aquele que conhece a própria 
língua vulgar, isto é, que tem pouca experiência ou arte em latim, a língua literária clássica e 

23

O que vemos, é que não havia, para são Francisco, um antagonismo entre a espiritualidade 

com a espiritualidade do início do Movimento Franciscano.
-

da, mas, no como o faz”24, por sua vez, a espiritualidade franciscana secular “é profundamente 
eclesial, trinitária, cristocêntrica, fraterna e cósmica, tendo como centro a vivência do mistério 
do Deus Trino e Uno”25. Decorre daí, que sempre será necessário trilhar caminhos de formação 

Na OFS a formação é feita na Fraternidade Local, sendo um percurso permanente, iniciando 
quando o candidato se aproxima da OFS, durando todo o tempo de sua permanência na Ordem. 

20 FRANCISCO DE ASSIS, 1982, p. 420 grifos nossos.
21 FRANCISCO DE ASSIS, 1982, p. 168.
22 . São Francisco e a ordem terceira -

23

24 Introdução à espiritualidade franciscana -

25 Meu Deus e meu tudo
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–, 3. Fraternidade – “sendo a vocação franciscana uma vocação para a vida evangélica de fra-
ternidade”26 – e 4. Igreja local.

-
tario, Mestre de Formação e Tesoureiro.

-

no tempo de iniciação, os candidatos no tempo de formação inicial e os neoprofessos; c. in-

empenhar-se a viver segundo a Regra.27

Continuando, as Constituições Gerais, em seu Artigo 9, § 2 trata da formação, com desta-

O franciscano secular, empenhado em seguir o exemplo e os ensinamentos de Cristo, 
tem o dever de estudar individual e assiduamente o Evangelho e a Sagrada Escritura. A Fra-
ternidade os seus responsáveis promovam o amor à Palavra Evangélica e ajudem os irmãos 
a conhecê-La e a compreendê-La, de modo como, com a assistência do Espírito Santo, ela é 
anunciada pela Igreja.28

Na OFS a formação permanente, destinada aos professos e professas, em geral, é realizada 

sempre pelo Mestre de Formação.

A formação dos irmãos se realiza de modo permanente e contínuo. (...) A fraternidade 
tem o dever de dedicar atenção especial à formação dos neo-professos e dos professos tem-

 

-
do, em consequência, posições coerentes.29

Além disso, em conformidade com a Regra e as Constituições Gerais, a OFS dispõe das 
Diretrizes de Formação da Ordem Franciscana Secular do Brasil, aprovada em 9/3/2002 na 
cidade de Hidrolândia, Goiás, no XVII Capítulo Nacional Intermediário de Avaliação. Essas 
Diretrizes foram atualizadas em 4/3/2005 no XXIX Capítulo Nacional Intermediário de Ava-
liação, realizado em São Paulo. E uma segunda e última atualização em 9/7/2022 no Capítulo 

passamos a tratar.

26

27 OFS, 2022, p. 55.
28 OFS, 2022, p. 36 grifos nossos).
29 OFS, 2022, p. 51.
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-
senvolvimento integral e contínuo da pessoa”30

da vida de São Francisco e Santa Clara”31.

Formação cristã – “valores cristãos e dogmas católicos (...) adesão pessoal à oração e à vida 

Franciscana Secular – “somos chamados a realizar ações e adotar posições coerentes com a 
Igreja com o carisma franciscano secular, nas questões socioeconômicas, sociopolíticas, so-
cioambientais, ecológicas, culturais e de defesa da vida”32.

autoformação do(a) irmão(ã), tendo em vista que o(a) franciscano(a) secular deve ser capaz de 

inicial”, 3. “Organizar encontros para Formação Permanente”33.
-

ponsáveis pela Formação procurem despertar o envolvimento do(a) Iniciando(a) ou Forman-
do(a), estimulando o seu interesse pessoal para não reduzir a Formação a um mero e simples 

34.
Falar da formação de leigos e leigas é tratar, consequentemente, de sua presença na socie-

dade, pois, fortalecidos por uma sólida formação teológica-pastoral, podem atuar em diferentes 
esferas políticas, econômicas e culturais em vista de uma transformação das estruturas viciadas, 

Nesse sentido, é importante, além de outros aspectos, uma adequada formação ecológica 

Nas Diretrizes, são apresentados dois planos de formação, um para o Tempo de Iniciação 
com 12 temas35 e outro para o Tempo de Formação com 30 temas36. Nos dois planos, sentimos 

30

31 OFS, 2022 A, p. 2.
32 OFS, 2022 A, p. 3 grifos nossos.
33 OFS, 2022 A, p. 4.
34 OFS, 2022 A, p. 6.
35

36 -

OFS; 7. Regra renovada; 8. Viver o Evangelho de Jesus Cristo; 9. Fé; 10. Igreja Povo de Deus; 11. Conversão; 

Diálogo, alegria e esperança; 24. OFS e sua organização; 25. Conselho e capítulos eletivos da Fraternidade; 26. 
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falta dos temas relacionados a ecologia, ao cuidado com a criação e a conversão ecológica, 
-

ca Laudato Si’
não são tratados diretamente os temas ligados a Ecologia Integral.

Em sua conclusão, as Diretrizes apresentam uma orientação que pode servir às Fraterni-

As orientações contidas nas Diretrizes de Formação da Ordem Franciscana Secular do 
Brasil, não se encerram em si mesmas, é preciso avançar para águas mais profundas e ser a 
verdadeira Igreja em saída. As Fraternidades são dinâmicas e estão em constante movimento, 
por isso, leiam, meditem, rezem, cantem, sejam generosas nas partilhas de conhecimento e 

37

Conclui-se daí que, os espaços formativos, tanto nas Fraternidades Locais (formação cole-
tiva), como individualmente, devem levar os franciscanos e franciscanas seculares a um com-
promisso com a Casa Comum, compromisso ecológico, compromisso com a Ecologia Integral, 
levando, inevitavelmente, a uma Conversão Ecológica.

4. Formar para transformar: Ecologia Integral

Ainda que o tema do cuidado com a Criação não seja recente no magistério pontifício38, 
Leonardo Boff reforça o ineditismo da encíclica Laudato Si’ do Papa Francisco

ecológica (...) Vale reconhecer que o Papa Francisco operou uma grande virada no discurso 
39

Conclui-se daí, ser importante investigar os possíveis diálogos entre a formação do Fran-
ciscano Secular e a proposta de Ecologia Integral.

A relação que São Francisco de Assis manteve com a Criação é um traço fundante da 
ecoespiritualidade franciscana. Para São Francisco a Criação era vista como um sacramental do 
Amor de Deus. Nessa perspectiva temos uma valorização do amor pela criação, pelo caminho 
da fraternidade, de diálogo e de unidade no cuidado da Casa Comum.

Essa ecoespiritualidade franciscana é formada pelo encontro, pelo diálogo e pela con-

universal, minoridade, alegria, misericórdia, relação com a Criação. Neste sentido, a OFS se 

37 OFS, 2022 A, p. 14.
38 BRIGHENTI, 2016.
39 BOFF, Leonardo. A encíclica do Papa Francisco não é verde, é integral

Paulinas, 2016, p. 15-23.
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apresenta como um espaço privilegiado de vivência dessa ecoespiritualidade franciscana no 
cotidiano.

Na espiritualidade franciscana, os franciscanos seculares “não se sentem chamados a dei-
xar o mundo, mas a ser nele fermento de vida evangélica, impregnando as realidades terrenas 

40.

-
motores da justiça; portadores da paz.41

Vitório Mazzuco apresenta seu argumento em relação espiritualidade franciscana no título 
-

Deus na história (...) o franciscanismo, através de seu Fundador, sempre acentuou a verdade 
segundo a qual Deus se manifesta em todas as coisas”42.

A espiritualidade franciscana da OFS deve ser vivida na sociedade, pois “os irmãos secu-
lares franciscanos são especialmente convocados pelo Senhor para serem, na vida individual e 
coletiva, o fermento evangélico que transforma a massa, vivendo, segundo o exemplo de Cristo 
e de Francisco, no meio do mundo”43.

Para a relevância do tema, destaque-se que tanto a espiritualidade franciscana secular, 
como a ecologia integral precisam ser construídas e vivenciadas no cotidiano. Os sujeitos, nesse 

-

Na Laudato Si’

A consciência da gravidade da crise cultural e ecológica precisa traduzir-se em novos 
 (...) Às vezes, porém, essa educação, 

chamada a criar uma cidadania ecológica, limita-se a informar e não consegue fazer maturar 
44

Na exortação apostólica Laudate Deum (LD), o Papa Francisco, oito anos depois que pu-
a Laudato Si’

Convido cada um a acompanhar este percurso de reconciliação com o mundo que nos 
-

dade pessoal e com os grandes valores. Entretanto, não posso negar que é necessário sermos 

-

40

41

42

Revista Grande Sinal, jan/jun 2019, v 73, n. 1, p. 29.
43 HOEPERS, Mateus. Novas fraternidades franciscanas seculares
44 FRANCISCO, 2015, p. 122 grifos nossos.
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indignação contra o desinteresse dos poderosos.45

-

isso mesmo, no cuidado com a Casa Comum.

-
dade que integre as dimensões divina, humana e cósmica de toda a Realidade. Ou seja, uma ex-

pelo cuidado e preservação com toda a Criação.46

-

continuou a ressoar com o passar dos tempos até os nossos dias (...) Existe uma espiritualidade 
franciscana difusa no espírito de nosso tempo, nascida da experiência de Francisco, de Clara 
e de seus primeiros companheiros. Trata-se do caminho da simplicidade, da descoberta de 
Deus na natureza

humana.47

A proposta da OFS é a de ser uma presença desta ecoespiritualidade franciscana no co-
tidiano. O Artigo 18 da Regra da OFS orienta os Franciscanos Seculares para que “Tenham, 
além disso, respeito pelas outras criaturas, animadas e inanimadas, que do Altíssimo trazem um 

fraternidade universal”48.
A formação, deste modo, do Franciscano Secular deve apontar para seu compromisso com 

o cuidado com a Casa Comum, não devendo ser uma opção ou uma parte complementar da es-
piritualidade secular, mas, constituindo-se, como o âmago dessa ecoespiritualidade franciscana 
secular.

Tempo de for-
mação para a vida franciscana secular

2. Sexual, 3. Social, 4. Política, 5. Técnica (prática) e 6. Mística. Na dimensão social, o item 3.3 
trata da Relação com a criação

49.

45 FRANCISCO, Papa. Laudate Deum
2023, p. 39 e 40.

46

integre todas as dimensões da realidade. ATeo

47 BOFF, Leonardo. A oração de São Francisco -
tante, 1999, p. 11 e 12 grifos nossos.

48 OFS, 2022, p. 24.
49 OFS. Tempo de formação para a vida franciscana secular
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Contínuo em dúvida quanto à necessidade de continuarmos insistindo no modelo do 
jardineiro como essencial à visão cristã. O profeta Isaías nos vê, não como jardineiros envol-

-
te não começa com a separação entre jardineiro e jardim, mas com o fato de o jardineiro 
começar a ver o jardim como uma máquina sujeita à vontade operativa do ser humano no 
assento do motorista.50

Continuando com o livro do Tempo de Formação, o capítulo 11 trata da Pessoa humana e 
a natureza

numa cultura de paz”51.

-

Estudo da Regra da OFS 
em Fraternidade
a respeito da Regra da OFS.

forma de vida e consumo, afeta toda a estrutura geológica do planeta”52. A autora reforça a ideia 
Laudato Si’

Regra, conhecer, usar e atuar de acordo com esta orientação da Igreja”53.

Nossa proposta é a de nos tornarmos atuantes propagadores da Laudato Si’

-
mas de rádio, vídeos, livros e cartilhas.54

50 CAPRA, Fritjof. Pertencendo ao universo
Cultrix, 1991, p. 91 e 92.

51 OFS, 2008, p. 93
52 OFS. Estudo da Regra da OFS em Fraternidade

53 OFS, 2020, p. 25.
54 OFS, 2020, p. 26.
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A autora conclui seu estudo, indicando para complementar a formação, cinco textos, um 
programa de rádio e dois vídeos. A autora sustenta em todo seu texto a ideia de que a conversão 
ecológica faz parte inerente da formação do Franciscano Secular.

Na perspectiva de uma ecoespiritualidade franciscana secular, a OFS tem uma especial 
tarefa de valorizar, nos passos de são Francisco de Assis e do Movimento Franciscano, o amor 
pela criação, os caminhos de fraternidade, de diálogo e de unidade no cuidado da Casa Comum, 

Conclusão

Há uma urgência no estudo, na formação e na ação individual e coletiva para solucionar-

-

preveni-los, mitigá-los ou mesmo para que nos adaptemos a eles.55

-
vel para a OFS uma formação que não tenha como centralidade a ecoespiritualidade franciscana 

do clima.
Laudato Si’ convoca as coletividades a se envolverem na 

-

Capítulo Nacional Extraordinário Avaliativo e XVI Capítulo Nacional Extraordinário Eletivo 
-

centivas r a formação para uma ação mais contundente dos franciscanos e franciscanas secula-

do Franciscano Secular”56.
Nestes Capítulos foram propostas várias resoluções, uma que gostaríamos de destacar é 

aprofundamento e aplicação das Diretrizes de Formação da OFS do Brasil”57

atualidade a formação virtual ganha considerável espaço, entretanto, nem todos possuem aceso 

55 Cosmopolíticas da Terra

de Janeiro, 2019, p. 20.
56 OFS. Prioridades, resoluções, recomendações e moções aprovadas no Capítulo Nacional em Olinda, 21/8/2022, 

-

57 OFS, 2022 B, s.p.
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seculares em todos os níveis da vida da sociedade para a construção de um mundo mais justo e 
fraterno”58

seria o caso de a Ordem Franciscana Secular do Brasil manter Escolas ou Centros de Formação 
59. Pode-se dizer, que apesar da OFS, na perspectiva documental, ter avança-

do consideravelmente em direção de uma formação ecológica dos franciscanos e franciscanas 
seculares, ainda assim, há um longo percurso na prática formativa em relação a esse tema.

Na perspectiva de uma ecoespiritualidade franciscana secular, a OFS tem uma especial 
tarefa de valorizar, em sua vocação de viver o Evangelho seguindo os passos de são Francisco 
de Assis, o amor pela criação e o cuidado da casa comum; o que vai ao encontro das propostas 

-
versidade e do clima necessitam de uma formação madura e, principalmente, laical para que se 

-
canas e Franciscanos Secular a um compromisso efetivo com a preservação da Casa Comum.
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