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RESUMO

O artigo tem como objetivo geral abordar o bullying religioso e o
direito a liberdade religiosa nas escolas. Para esse proposito, realiza uma
analise acerca do conceito de bullying e das diversas consequéncias de-
sencadeadas por esse fendmeno, que atualmente ¢ visto como uma ques-
tao de saude publica. Em seguida, trata do bullying religioso no ambien-
te escolar, uma vez que a religido € apontada como uma das principais
causas de intimidacdo declaradas pelas vitimas, e, por fim, das formas
de combate e prevencao a esse fendmeno, com vistas a garantir o direito
a liberdade religiosa nas escolas. O texto se constitui como uma revisao
bibliografica de base tedrica. A pesquisa defende que a escola deve ser
um ambiente acolhedor, de apreensdao de educagdo, onde prevaleca o
respeito a liberdade religiosa das criangas e adolescentes.
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ABSTRACT

The article presents as a general objective to address religious bul-
lying and the right to religious freedom in Schools. For that purpose,
it performs an analysis about the concept of bullying and the various
consequences triggered by that phenomenon, which is currently seen
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as a public health issue. Posteriorly, it deals with religious bullying in
the School environment, since religion is identified as one of the main
causes of intimidation declared by the victims. Lastly, ways to combat
and prevent that phenomenon, with a view to guaranteeing the right to
religious freedom in Schools. The text was constituted as a theoretical
literature review. The research advocates that the School should be a
welcoming environment, of apprehension of education, where respect
for the religious freedom of children and adolescents prevails.
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Introducao

O tema deste artigo ¢ o bullying religioso e o direito a liberdade re-
ligiosa nas escolas. Bullying ¢ uma palavra de origem inglesa, utilizada
em muitos paises para conceituar o desejo de maltratar outra pessoa, com
o0 objetivo de intimida-la, causando dor ¢ angustia.? Muito embora possa
ocorrer em diversos espacos da sociedade, como no contexto familiar,
condominios e ambientes de trabalho, o bullying escolar chama atengdo
no Brasil, j& que, segundo pesquisa realizada sobre a satide do estudante
pelo IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, em 2015,
quase metade dos alunos entrevistados, num total de 46,6%, ja sofreu
algum tipo de bullying e se sentiu humilhado por provocagdes feitas pe-
los colegas de escola.’ Nesse sentido, o artigo apresenta o bullying por
motivagdes religiosas, uma vez que a religido ¢ considerada uma das
principais causas de humilhagao declaradas pelas vitimas de bullying.*

> Cf. FANTE, Cleo; PEDRA, José Augusto. Bullying escolar: perguntas e respostas.
Porto Alegre: Artmed, 2008, p. 33.

3 Cf. IBGE —INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Pesquisa
Nacional de Saude do Escolar 2015. Rio de Janeiro, 2016, p. 71. Disponivel em: <ht-
tps://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv97870.pdf>. Acesso em: 20 ago. 2019.

4 Cf. INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE). Pes-
quisa Nacional de Saude do Escolar 2015. Tabela 1.1.9.8. Rio de Janeiro, 2016.
Disponivel em: <https://bit.ly/2SLOZpR >. Acesso em: 02 fev. 2020.
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A vista disso, a escolha desse tema se deu pela necessidade de preserva-
cao do direito a liberdade religiosa das criangas e adolescentes no am-
biente escolar. Pretende-se com essa tematica asseverar o quao relevante
¢ a promocao desse direito pelas instituicoes de ensino.

1. Bullying escolar: uma questiao de saude publica

A palavra bullying vem do termo bully, que pode ser traduzido como
valentdo, brigdo, tirano. Como verbo, bully significa oprimir, tiranizar,
amedrontar. Dessa forma, o substantivo bullying refere-se ao conjunto de
praticas de violéncia fisica ou psicologica, realizadas de forma intencio-
nal e reiterada por um individuo, o bully, ou por um grupo destes, com a
intencao de oprimir ou agredir outro individuo (ou grupo de individuos)
incapaz de se defender.” Assim, o bullying ¢ entendido como um proble-
ma na relagdo entre pares.°

Diversas agdes podem ser compreendidas como atos de bullying,
dentre elas, ofender, apelidar, humilhar, aterrorizar, perseguir, isolar,
chantagear, difamar, agredir fisicamente ou até mesmo esconder, roubar
e quebrar pertences. Geralmente utilizando-se de zombarias, risadinhas
ironicas ou olhares ameacadores, o bully maltrata a vitima. Além disso,
mediante boatos difamatorios ou apelidos, ele também mobiliza a opi-
nido dos colegas contra ela. Em virtude de tal situa¢do, na maioria das
vezes, a vitima sente-se isolada e excluida do relacionamento com os
colegas. Estes normalmente temem enfrentar o agressor e apoiar a vitima
por medo de se tornarem as proximas vitimas.’

As primeiras investigacdes a respeito do bullying ocorreram em
1970 pelo pesquisador Dan Olweus, que desenvolveu os primeiros fato-
res para identificar o problema de forma especifica, sendo eles a inten-
cionalidade, o carater repetitivo e o desequilibrio do poder entre o agres-
sor € a vitima, conforme ja citado. Através desses critérios permitiu-se

> Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 34.

6 Cf. OLIVEIRA, Wanderlei Abadio de. et al. Modos de explicar o bullying: Andlise
dimensional das concepgdes de adolescentes. Ciéncia e Saude Coletiva. v. 23, n.3,
2018, p. 752.

7 Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 36-37.
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entao diferenciar o bullying de outras provaveis interpretacdes, como por
exemplo, gozagdes ou relagdes de brincadeiras entre colegas, tipicas do
processo de amadurecimento do sujeito.®

Foi somente a partir de 1999, ap6s um incidente na Colubmine High
School, no Estado do Colorado, nos Estados Unidos, em que dois adoles-
centes, vitimas de bullying, mataram com uma arma doze de seus colegas
¢ um professor, € que o interesse pelo tema veio a ser despertado. Nesse
episodio, os adolescentes se suicidaram logo apds o ataque. De acordo
com registros deixados por eles, como trabalhos escolares e arquivos de
computador, os dois eram impopulares e ridicularizados pelos colegas,
um dos motivos que teria provocado a atitude de tamanha agressividade.’

Conforme destacado por Cleo Fante e José Augusto Pedra, a forma
pela qual os estudantes se relacionam entre si € com seus professores €
determinante para a evolugdo do processo socioeducacional. Ademais,
a ocorréncia de brincadeiras no ambiente escolar, além de ser normal,
torna o local mais descontraido e atrativo. No entanto, muitas vezes es-
sas brincadeiras ultrapassam os limites do suportavel, tornando-se cruéis
e insensatas. Quando repetitivas e intencionais, para causar sofrimento
ao colega, constituem atos de bullying. Dessa forma, percebe-se que o
bullying ¢ distinto de uma brincadeira inocente ou de uma troca de ofen-
sas no calor de um desentendimento. Para os autores, trata-se de um
comportamento hostil, que infringe o direito a integridade fisica e psi-
coldgica e a dignidade da pessoa humana.'” Outro aspecto apresentado
por eles € que nas brincadeiras sauddveis as duas partes se divertem, ja
nos atos de bullying apenas o agressor se diverte, enquanto a vitima fica
constrangida e sofre."

Diversos sdo os problemas que podem ser enfrentados por uma vi-
tima de bullying na escola e ao longo da vida. As consequéncias variam
muito de cada pessoa, da sua estrutura, vivéncia e de acordo com a forma
e intensidade das agressdes sofridas. O que € possivel afirmar, segundo

8 Cf. BERNARDINI, Cristina Helena; MAIA, Helenice. Representagdes sociais de
professores sobre o bullying. Nuances: estudos sobre educacdo. v. 16, n. 17, 2009,
p. 172-173.

? Cf. BERNARDINI; MAIA, 2009, p. 173.

10'Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 9.

' Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 38.
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Ana Beatriz Barbosa Silva, ¢ que todas as vitimas, sem exce¢ao, sofrem
com os ataques de bullying, em menor ou em maior propor¢ao. Muitas
carregardo marcas profundas das agressdes para a fase adulta e precisa-
rao de ajuda psiquidtrica e/ou psicoldgica para a superagao do problema.
Segundo a autora, os problemas mais frequentes sao “desinteresse pela
escola; problemas psicossomaticos; problemas comportamentais € psi-
quicos como transtorno do panico, depressao, anorexia ¢ bulimia, fobia
escolar, fobia social, ansiedade generalizada, entre outros”.!?

Além disso, o bullying pode acometer o processo de aprendizagem,
consolidando o surgimento de um clima escolar de medo e inseguranga,
com baixo nivel de aproveitamento, altos niveis de reprovagdo, desen-
volvimento de sindromes de aprendizagem e evasao escolar. Confor-
me relatado por Fante e Pedra, milhdes de estudantes de todo o mundo
deixam de frequentar a escola por medo de sofrer bullying. Os autores
expoem que sé nos Estados Unidos o quantitativo ¢ de 160 (cento e ses-
senta) mil estudantes por dia e que, muito embora nao haja dados que
possibilitem a informag¢ao desse nimero no Brasil, ¢ sabido que o indice
de absentismo ¢ alto."

Uma das possiveis consequéncias do bullying ¢ a desordem pods trau-
matica por estresse (PTSD), que acarreta pesadelos, alucinagdes e pode
ainda provocar baixa concentracao, dificuldade para dormir, irritabilida-
de, dificuldade em fazer amizades, desconforto psicoldgico ou reagao fi-
siologica na presenca de eventos que lembrem o trauma.' Em razao do
longo tempo de estresse a que a vitima ¢ sujeitada, o bullying pode ainda
intensificar problemas preexistentes. Diante de cendrios mais graves, po-
dem-se observar quadros de esquizofrenia, homicidio e suicidio."

Destaca-se o caso ocorrido em 2011, na Escola Municipal Tasso de
Oliveira, no bairro Realengo no Rio de Janeiro, chamado de “Massacre
do Realengo”, onde um aluno egresso da escola matou uma dizia de
pessoas, deixou varios feridos e suicidou-se logo em seguida, com um

12 Cf. SILVA, Ana Beatriz Barbosa. Bullying. Cartilha 2010 — Projeto Justi¢a nas Esco-
las. Brasilia: Conselho Nacional de Justica, 2010, p. 9.

13 Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 9-10.

4 Cf. GUEDES, Marcia Novaes. Terror psicoldgico no trabalho. 3* ed. Sdo Paulo: LTr,
2008, p. 49-50.

15 Cf. SILVA, 2010, p. 9.
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tiro na cabega. No computador do rapaz, a policia encontrou videos onde
ele falava das motivacdes do ato criminoso que praticaria, conforme de-
monstrado no fragmento a seguir:

Embora meus dedos serdo responsaveis por puxar o gatilho, cada
vez que vocés verem alguém ridicularizando uma pessoa por sua apa-
réncia fisica, vestimenta ou qualquer que seja o motivo; cada vez que
verem alguém sendo humilhado e agredido injustamente; cada vez
que verem alguém sofrendo preconceito ou sendo discriminado; cada
vez que verem alguém se aproveitando da bondade ou da inocéncia
de alguém, lembrem-se de que esse tipo de pessoa foram [sic] respon-
saveis por todas essas mortes, inclusive a minha. (...) A luta pela qual
muitos irmaos morreram € eu morrerei nao ¢ exclusivamente pelo
que ¢ conhecido como bullying. A nossa luta é contra pessoas cruéis,
covardes, que se aproveitam da bondade, da inocéncia, da fraqueza de
pessoas incapazes de se defenderem.'®

Fazendo uma associacdo da men¢ao que o homicida fez ao termo
“bullying”, com todo o seu discurso observado nos videos e com rela-
tos de ex-colegas dele que narraram sobre as vexacdes que ele softria
na escola, tem-se instrumentos suficientes para conectar o Massacre do
Realengo ao fendmeno bullying, que se acentuou no Brasil como um
fendmeno de violéncia merecedor de atencdo. Dessa forma, vé-se o
bullying também como um fator de motivacao para atos violentos.!”

Deve-se acentuar que o bullying escolar pode trazer consequéncias
futuras também para o agressor, que ¢ um forte preditor de delinquéncia.
Segundo pesquisa realizada em Dordrecht, na Holanda do Sul, consta-
tou-se que a probabilidade de condenagdo criminal € cerca de quatro
vezes maior para os alunos que foram agressores na escola do que para
os nao agressores.'® Assim sendo, além de poder se tornar um insensivel

16 BAZZO, Juliane. Da tortuosa elucidagdo do tragico: a agéncia da no¢do de bullying em
meio a eventos extremos de violéncia juvenil. /luminuras. v. 18, n. 44, 2017, p. 52.

7 Cf. BAZZO, 2017, p. 53.

18 Cf. BARROS, Paulo Cesar; CARVALHO, Jodo Eloir; PEREIRA, Maria Beatriz Fer-
reira Leite Oliveira. Um estudo sobre o bullying no contexto escolar. In: Congresso
Nacional de Educacdo — EDUCERE. Curitiba: Editora Universitaria Champagnat,
2009, p. 5749.
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a realidade que o cerca, o bully estara propicio a se comportar de manei-
ra criminosa, ao uso de drogas, ao porte ilegal de armas e a agredir as
pessoas, sem motivo aparente. Podera viver carregado da crenca de que
deve levar vantagem em tudo e de que € através da violéncia que conse-
guiré alcangar seus objetivos na vida, ja que foi assim que aconteceu nos
anos escolares."

Até mesmo os alunos que nao sofrem ¢ nem praticam o bullying
se veem afetados por ele ao presenciarem as situagdes vexatorias pelas
quais as vitimas passam. Alguns apoiam e sorriem, enquanto outros si-
mulam estar se divertindo como método de defesa para nao se tornarem
as proximas vitimas. Muitos repudiam os ataques, mas quase sempre
nao fazem nada para intervir.?° Assim, percebe-se o bullying como uma
ameaca aos direitos transindividuais, uma vez que gera um terror psico-
l6gico que satura todo o ambiente.?!

A falta de consciéncia da natureza, dimensdo e seriedade do pro-
blema acaba por legitimar o bullying, que infelizmente vem crescendo
em todo o mundo. No ano de 2000, os indices revelavam que 7 a 24%
dos estudantes estavam envolvidos. Atualmente, os indices expdem um
crescente envolvimento, de 5 a 35%. Indicadores obtidos pelo Centro
Multidisciplinar de Estudos e Orientacao sobre o Bullying Escolar (Ce-
meobes), em 2007, divulgam que a média de envolvimento dos alunos
brasileiros ¢ 45% mais alta em comparacao aos indices mundiais. Por
1ss0, essa violéncia tdo especifica, epidémica e destrutiva deve ser cuida-
da com a importancia de uma questao de satide publica. Ela, que muitas
vezes ¢ interpretada como “brincadeiras proprias da idade”, provoca di-
versos males, que se retratam nao somente no processo de aprendizagem
¢ socializacdo, mas, principalmente na saude do individuo.*

Conforme ressaltado, o bullying ¢ causador de inimeras conse-
quéncias a vitima, ao agressor ¢ a todo o ambiente escolar. Observa-lo

9 Cf. CALHAU, Lélio Braga. Bullying: O que vocé precisa saber. Identifica¢do, pre-
vengao e repressao. Niteroi: Impetus, 2009, p. 17.

20 Cf. GOMES, Luiz Flavio; SANZOVO, Natalia Macedo. Bullying e prevengdo da
violéncia nas escolas: quebrando mitos, construindo verdades. Sdo Paulo: Saraiva,
2013, p. 61.

2l Cf. GUEDES, 2008, p. 126.

22 Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 10-12; 33; 50-51.
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como uma brincadeira tipica de uma fase significa ignorar todos esses
prejuizos, inclusive os relacionados a satide mental dos envolvidos.
A naturalizacao de demonstragdes de hostilidade leva a legitimagao das
humilhag¢des e do comportamento antissocial dos alunos.

2. Bullying religioso no ambiente escolar

A maior parte das vitimas de bullying sao aqueles alunos apontados
pela turma como diferentes ou “esquisitos”.” Qualquer situagao que fuja
do padrao imposto pela sociedade pode desencadear o processo de esco-
lha da vitima. Os motivos, sempre injustificaveis, sdo os mais futeis pos-
siveis.”* Normalmente, os agressores observam caracteristicas como raga,
religido, orientagcdo sexual, obesidade ou magreza excessiva, deficiéncia
fisica, maneira de vestir, origem socioecondmica ou at¢ mesmo um bom
desenvolvimento escolar.? As vitimas costumam ser timidas, submissas e
apresentam dificuldade de defesa, expressao e relacionamento, o que faz
com que os bullies acreditem que elas ndo revidardo, ndo denunciardo e
nem conseguirdo motivar outros colegas em sua defesa.”

Conforme os dados apresentados pela ja citada Pesquisa Nacional
de Saude do Escolar, a religido ¢ uma das principais causas de humilha-
¢ao declaradas pelas vitimas de bullying. Segundo a pesquisa, ela cons-
titui o quarto principal motivo de provocagdes feitas pelos agressores,
ficando atras apenas da aparéncia do corpo, aparéncia do rosto e da cor
ou raca ¢ passando a frente da orientagdo sexual e regido de origem.?”’
Nao se pode olvidar a relevancia desses dados, uma vez que o bullying
religioso apresenta efeito multiplicador, pois ndo ocorre somente contra
a pessoa discriminada, mas também contra a religido discriminada.?

23 Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 45.

24 Cf. SILVA, Ana Beatriz Barbosa. Bullying: mentes perigosas nas escolas. Rio de
Janeiro: Editora Objetiva, 2010, p. 38.

> Cf. GIMENES, Nilson Roberto da Silva. Bullying religioso na escola e a responsabili-
dade civil. Revista Académica Faculdade de Direito do Recife,v. 87,n.2,2015,p. 151.

26 Cf. FANTE; PEDRA, 2008, p. 41; 45.

27 Cf. IBGE, 2016.

2 Cf. GIMENES, 2016, p. 76.
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De acordo com Gimenes, o bullying religioso € a conduta praticada
pelo agressor, podendo este ser religioso ou ndo, nem sempre no intuito
de mudar a forca a opinido da vitima ou converté-la, mas principalmente
de humilhé-la, de constrangé-la a violar a sua consciéncia, forcando-a,
através de violéncia moral e/ou fisica, a agir de forma contraria aos seus
valores morais. O autor expde que os sujeitos religiosos pertencentes as
minorias religiosas, normalmente com padrdes culturais € comportamen-
tos diferentes da grande maioria da populacao, sdo os mais vulneraveis
ao bullying, citando como exemplo os Adventistas do Sétimo Dia, os
Menonitas, os Mormons e Testemunhas de Jeova.?

As quatro religides acima citadas guardam caracteristicas publicas e
notorias. Os adventistas do sétimo dia creem na guarda do sabado, com
restricdo ampla para o desempenho do trabalho e das atividades esco-
lares nesse dia*’, além de sustentarem rigorosas regras de vestimenta,
alimentagdo e comportamento sexual.’’ Os Menonitas também possuem
normas morais rigidas e seus componentes costumam viver em comuni-
dades separadas. Os mérmons reconhecem um livro sagrado em adicao a
Biblia, o Livro de Mormon, e defendem que Deus tem uma forma carnal.
Os Testemunhas de Jeova, por sua vez, rejeitam as transfusoes de sangue
e, também, compartilham de normas rigorosas de moral e sexo, além de
praticarem um intenso trabalho de pregacgdo, de casa em casa. As crencgas
e modos de vida impopulares de tais religides as tornam socialmente
vulneraveis ao bullying escolar.*

Segundo a Relatoria do Direito Humano a Educacao da Plataforma
Dhesca, a intolerancia religiosa em relagdo a praticantes de religioes de
matriz africana ¢ um fenomeno que também tem se manifestado nas es-
colas brasileiras. E uma pratica que se associa, similarmente, a dimensio
da intolerancia racial, fazendo com que os ataques as vitimas se somem
a apelidos pejorativos, a ridicularizacao de tragos fisicos e cor da pele,
expressando as muitas faces do racismo brasileiro. Conforme destacado

2 Cf. GIMENES, 2016, p. 65-67.

30 Cf. GIMENES, 2016, p. 67.

31 Cf. KIS, Miroslav. Estilo de vida e conduta cristd. In. DEDEREN, Raoul. Trata-
do de Teologia Adventista do Sétimo Dia. Tatui: Casa Publicadora Brasileira, 2011,
p. 748-802.

32 Cf. GIMENES, 2016, p. 67.
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pela Relatoria, em virtude das discriminagdes, muitos estudantes escon-
dem seus colares € os tracos de iniciagao na religido. Outros se declaram
catolicos para serem mais aceitos e evitarem as humilhacdes. Muitas ve-
zes os conflitos resultam em agressdes fisicas, como pontapé€s, socos €
até mesmo o apedrejamento.*

Infelizmente, a intolerancia as religides de matriz africana em sala
de aula, via de regra, ¢ interpretada como brincadeira ou como pratica
comum entre os alunos, sendo dificilmente percebida na sua dimensao
discriminatoria. Muitos dos professores sao omissos com relagcdo ao pro-
blema, comportamento que pode ser tido como legitimador das ofensas
por aqueles que as praticam.*

Além de, muitas vezes, ndo se mostrarem preparados para perceber
as ocorréncias de bullying entre alunos em sala de aula e agir, Gimenes
descreve que alguns professores ainda sdo os causadores da violéncia
nas escolas, obrigando, por exemplo, alunos a cantarem ou orarem de
forma contraria as suas convicgoes religiosas, ameagando-os com notas
baixas e reprovagdes. O autor cita uma pesquisa realizada em um colé-
gio publico estadual de Quirindpolis, Goids, que constatou que quase
12% dos agressores de bullying se tratavam de pessoas com algum tipo
de poder na escola, como professores, diretores e coordenadores, o que
leva a conclusdo de que eles também sao infelizes multiplicadores desse
fendmeno entre os alunos.*

Recentemente, em 12 de fevereiro de 2019, foi julgada, pelo Tri-
bunal de Justiga do Estado de Sao Paulo, uma acao de indenizacao por
danos morais movida contra a Fazenda do Estado de Sao Paulo e contra
uma professora, acusada de proferir ofensas com relacdo a orientagao
religiosa de uma aluna em sala de aula, um comportamento discrimi-
natorio, que inclusive teria instigado os colegas da menor a pratica de
bullying contra ela. Segundo narrado na peti¢ao inicial do processo, num
certo dia, a professora interrompeu as atividades dos alunos para fazer
uma orag¢do. A aluna, que em tal momento frequentava o 3° ano do ensino

33 Cf. CARREIRA, Denise; CARNEIRO, Suelaine. Relatoria do Direito Humano a Edu-
cagdo: Informe Preliminar. Missao Educagao e Racismo no Brasil (2010). Eixo: Into-
lerancia Religiosa na Educagdo. Sao Paulo: Plataforma Dhesca Brasil, 2010, p. 2;8.

3% Cf. CARREIRA; CARNEIRO, 2010, p. 8.

35 Cf. GIMENES, 2016, p. 68; 75-77.
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fundamental, recusou-se a orar junto aos demais colegas. Questionada
pela professora sobre qual seria a sua religido, a menina disse que era
candomblecista, o que fomentou o comentario da docente: ‘Deus ndo
gosta de Gabriela. Ela vai para o inferno quando morrer”. Relatou-se
que, depois de tal fato, a menor comegou a sofrer bullying por parte dos
colegas de classe, que a apelidaram de “macumbeira”.*

Conforme comprovado nos autos, além de habitualmente realizar
oragdes em sala de aula e demandar que os alunos orassem de forma
simultanea, a professora exigia que anotassem os versiculos da biblia em
seus cadernos. A relatora do processo, Desembargadora Maria Laura de
Assis Moura Tavares, esclarece que as atitudes da docente eram violado-
ras do direito a liberdade religiosa.’” Veja-se:

O Estado, especialmente a instituicdo de ensino publica, ndo
deve promover uma determinada religido ou vertente religiosa de for-
ma institucional e ndo facultativa, ainda que nao oficialmente, nota-
damente quando aqueles que optam por ndo rezar ou nao se sentem
representados tenham que se submeter a pratica da oracao, o que pode
ocasionar em segregacdes religiosas, separatismos, discordias e pre-
conceitos.

Agrava a situacdo, ainda, que a imposi¢ao de determinada ver-
tente religiosa em aulas sem cunho religioso, ocorre em salas do en-
sino fundamental, com criangas entre 6 ¢ 14 anos de idade. A escola
publica ndo deve obrigar que as criangas permanecam em ambientes
religiosos com os quais nao se identificam ou compactuam.

Logo, em tal processo, o dano moral foi considerado evidente, uma
vez que se trata de consequéncia da violagao aos direitos da personalidade
da menor. Os chamados direitos da personalidade sdo os direitos subje-
tivos da pessoa de proteger o que lhe ¢ pessoal, isto ¢, a sua integridade

3¢ Cf. BRASIL. Tribunal de Justi¢a do Estado de Sdo Paulo (5* Camara de Direito Pu-
blico). Apelagdo n® 1005816-02.2017.8.26.0114. Apelante: Terezinha Xavier Leite
Souza. Apelante/Apelado: Estado de Sao Paulo. Apleados/Apelantes: Nathalia Fer-
nanda Lopes Simoni e Gabriella Simoni Gongalves. Relatora: Maria Laura de Assis
Moura Tavares. Sdo Paulo, 12 de fevereiro de 2019.

37 Cf. BRASIL, 2019.

3% BRASIL, 2019.
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fisica, intelectual e moral. Além disso, foi comprovada também a respon-
sabilizagao do ente estatal por conduta omissiva, uma vez que a pratica
da oragao em sala de aula era de conhecimento da dire¢ao e coordenagao
da escola, que nada fizeram para evita-la.*’

Da mesma forma, em Minas Gerais, numa escola estadual do muni-
cipio de Mirai, outro adolescente foi perseguido por ndo rezar em sala de
aula. A professora de geografia resolveu iniciar as suas aulas rezando o
pai-nosso com todos os alunos e a vitima, ateu, permaneceu em siléncio
durante a orag¢do. Ao notar a rea¢ao do aluno, a docente teria dito que
“um jovem que nao tem Deus no coragcdo nunca vai ser nada na vida”.
Depois do ocorrido, o adolescente passou a ser vitima de bullying por
parte dos colegas de classe, que comentavam que ele era “do demonio”.*°

Outro caso, denunciado em 2017, teria acontecido em uma escola
publica de Sao Gongalo, Rio de Janeiro. Uma aluna do 6° ano do ensi-
no fundamental, de 15 anos, candomblecista, vinha sofrendo bullying
em virtude de sua religido, ouvindo varias provocacoes dos colegas, que
inclusive chegaram a decorar cantos que sao entoados em rituais de can-
domblé e usa-los para constrangé-la. Um dia, ao ouvir, em sala de aula,
insultos como “gorda macumbeira” e “macumbeiros tem que morrer”, a
vitima se levantou e comegou a discutir com os agressores, mas acabou
sendo expulsa do local pela professora. Ao saber do episddio, o pai da
adolescente requereu providéncias a dire¢ao da escola, mas nao foi aten-
dido. Segundo ele, a menina, em virtude de tais ofensas, vinha dizendo
que preferia morrer a ter que ir para a escola, tendo chegado a faltar as
aulas por trés dias seguidos.*!

Sobre o ocorrido acima, a Secretaria Estadual de Direitos Humanos
do Estado do Rio de Janeiro, além de prestar assisténcia a vitima e a sua
familia, manifestou-se no sentido de que o posicionamento da professora

3 Cf. BRASIL, 2019.

40 Cf. LADEIRA, Francisco Fernandes. Bullying Religioso. Observatorio da Impren-
sa. n. 689, 2012. Disponivel em: <http://observatoriodaimprensa.com.br/feitos-des-
feitas/ ed689 bullyingreligioso/>. Acesso em: 01 set. 2019.

4 Cf. ZUAZO, Pedro. Jovem ¢ vitima de intolerancia religiosa dentro de escola em Sdo Gon-
calo. Extra,2017. Disponivel em: <https://extra.globo.com/casos-de-policia/jovem-vitima-de
-intolerancia-religiosa-dentro-de-escola-em-sao-goncalo-21734126.html>. Acesso em: 01
set. 2019.
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sO agravou a situacdo. Além de ndo encontrar na escola um ambiente
favoravel para a preservacao da sua crenga, a vitima ainda foi punida por
reagir a seguidas situagdes de preconceito religioso. Para o secretario, ¢
inadmissivel que uma escola, além de aceitar os casos de bullying, ainda
puna a vitima.*?

Ainda com relacao a discriminacao contra alunos de religides afro
-brasileiras, Miriam Abramovay (2015), autora do Programa de Preven-
cdo a Violéncia nas Escolas, confirma que a categoria “macumbeiro”
¢ o xingamento ao qual correspondem os seguidores de tal crenca nas
escolas, estando sempre relacionada ao mal e ao errado. Cita ainda que a
discriminacao contra estudantes de religides protestantes, pentecostais e
neopentecostais €, similarmente, muito recorrente.** Mais recentemente,
tornou-se também corriqueira a discriminacao contra integrantes da re-
ligido mugulmana, que tem sido relacionada a atos terroristas praticados
por extremistas islamicos em varios lugares do mundo.*

Diante dos casos apresentados, percebe-se que o proselitismo re-
ligioso e a discriminagdo por motivos religiosos tornam o ambiente es-
colar um local reprodutor de violéncia, o que nao pode ser admitido.
A liberdade religiosa ¢ um direito fundamental das criancas e adolescen-
tes que ndo pode ser rechacado em qualquer situagao, muito menos na
escola, lugar de construgcdao de conhecimento e valores.

Ocorre que, para que sejam tomadas providéncias com relacdo ao
problema, algumas entidades de ensino, segundo Gimenes, manifestam-
se no sentido de que o aluno ¢ quem deve levar ao conhecimento da dire-
¢do da escola o seu sofrimento decorrente do bullying, sendo fica “dificil
apurar os fatos”. No entanto, o autor argumenta que dessa forma a escola
esta deslocando a culpa para a vitima, como se esta fosse responsavel pela
sua angustia, mesmo porque, normalmente, esta revela vestigios de que
algo esta errado, como a queda do seu rendimento escolar, comportamento

42 Cf. ZUAZO, 2017.

# Cf. ABRAMOVAY, Miriam. Programa de Prevengdo a Violéncia nas Escolas. Rio
de Janeiro: Flacso — Brasil, 2015, p. 13. Disponivel em: < https://bit.ly/2YLxOab >.
Acesso em: 02 set. 2019.

# Cf. HIROMI, Fabiana; GOIS, Antonio. Por que estimular a tolerancia religiosa no
ambiente escolar. Aprendizagem em Foco. n.33, 2017. Disponivel em: <https://bit.
ly/3duj7wc>. Acesso em: 02 set.2019.
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acanhado, falta as aulas ou, até mesmo, problemas de satde, como ja
visto. Entende-se que a atitude da escola, quando omissa, viola, além dos
demais direitos do aluno, o principio da dignidade humana.*

Cumpre salientar ainda a questdo do ensino religioso escolar. Se-
gundo o estudo Laicidade e Ensino Religioso no Brasil, realizado em
2010, que avaliou todas as legislacdes estaduais sobre a oferta do ensino
religioso, além de uma amostra de 25 livros didéticos adotados no pais, o
ensino religioso oferecido atualmente nas escolas nao tem sido eficiente
no combate a intolerancia no ambiente escolar. Segundo as autoras do
estudo, os estados cederam ao impulso catequizador das religides, ado-
tando um ensino religioso que ignora a diversidade e o pluralismo cultu-
ral brasileiro, estimulando a intolerancia e transmitindo preconceitos.*

Além de tornar a escola um ambiente de disputa entre crengas, o
ensino religioso tem permitido, segundo o estudo, a supremacia das re-
ligides cristas e o silenciamento de outras crencas minoritarias, porém
essenciais a formacao e identidade do pais. Para mais, o material didatico
voltado a disciplina também tem sido foco de denuncias, pois indica que
as aulas tem apresentado viés claramente proselitista. Muitas vezes, os
livros apresentam uma alianga catolico-evangélica em detrimento de ou-
tras religides, desqualificando a opgao pelo ateismo e ignorando a exis-
téncia de grupos sem religido, o que também fere o direito a liberdade
religiosa, situag@o inadmissivel em um estado laico.*’

Os cendrios do mundo globalizado remetem ao multiculturalismo, a
pluralidade religiosa, ao ateismo e a nao confessionalidade religiosa. No
entanto, ¢ notavel que as instituigdes de ensino, bem como a sociedade
em geral, ndo se mostram preparadas para conviver com a multiplicidade
relacionada ao fendmeno religioso ou com a sua negacdo.”® Segundo o
Relatorio sobre Intolerancia e Violéncia Religiosa no Brasil, mediante

4 Cf. GIMENES, 2015, p. 155.

4 Cf. DINIZ, Débora; LIONCO, Tatiana; CARRIAOQ, Vanessa. Laicidade e Ensino Re-
ligioso no Brasil. Mural de Pesquisa.v. 10, n. 1,2011, p. 60. Disponivel em: <https://
bit.ly/2SIIPoX>. Acesso em: 02 set.2019.

47 Cf. DINIZ; LIONCO; CARRIAO, 2011, p. 61-62.

8 Cf. SOUZA, Paulo Henrique de. Bullying religioso: é sagrado respeitar o sagrado do
outro. Direcional escolas. 2018. Disponivel em: <https://direcionalescolas.com.br/
bullying-religioso-e-sagrado-respeitar-o-sagrado-do-outro/>. Acesso em: 02 set. 2019.
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dados coletados entre dezembro de 2015 e maio de 2016, os lugares onde
mais se reconhecem processos de violagdo a liberdade religiosa sao os
relacionados ao ensino, somando um total de 42% dos casos, estando a
frente de todos os demais locais, como trabalho, prédios publicos, midia,
ruas, dentre outros.*

3. O combate ao bullying e o direito a
liberdade religiosa nas escolas

A ateng¢do com os atos discriminatorios € com a protecdo do direito
a liberdade religiosa dos individuos perpassa os limites do ordenamento
juridico brasileiro, sendo um assunto abordado mundialmente, como se
pode notar no mais importante documento redigido em defesa da reli-
gido, a Declaragdo sobre a eliminacao de todas as formas de intolerancia
e discriminacao fundadas na religido ou nas convicgdes, deliberada pela
Assembleia Geral das Nacoes Unidas em 1981. Tal declaracao destaca
a religido como um dos elementos fundamentais da vida das pessoas,
defendendo que ela seja integralmente respeitada e garantida, uma vez
que o desprezo e a violacdo a esse direito causam grandes sofrimentos a
humanidade.>

Da mesma forma, o Pacto Internacional sobre Direitos Economicos,
Sociais e Culturais, consolidado em 1966, reconheceu o direito a edu-
cagdo, como forma de capacitar todas as pessoas a “participar efetiva-
mente de uma sociedade livre, favorecer a compreensao, a tolerancia e a
amizade entre todas as nacoes e entre todos os grupos raciais, €tnicos ou
religiosos”. Segundo o documento, a educaciao deve propor-se ao pleno

4 Cf. FONSECA, Alexandre; ADAD, Clara Jane (Orgs). Relatério sobre intolerdncia
e violéncia religiosa no Brasil (2011-2015): resultados preliminares. Ministério das
Mulheres, da Igualdade Racial, da Juventude ¢ dos Direitos Humanos. Brasilia: Se-
cretaria Especial de Direitos Humanos, SDH/PR, 2016, p. 80-81. Disponivel em: <
https://bit.ly/2xPyPmA>. Acesso em: 11 fev. 2020.

0 Cf. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Declaracio sobre a Elimi-
nagdo de Todas as Formas de Intolerancia e Discrimina¢do Fundadas na Religido
ou nas Convicgoes. Assembleia Geral das Nagdes Unidas, 1981. Disponivel em: <ht-
tps://bit.ly/2WSP6zN >. Acesso em: 15 nov. 2019.
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desenvolvimento da personalidade humana e fortalecer o respeito pelos
direitos humanos e liberdades fundamentais.*!

Nesse seguimento, o ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente -,
criado com o objetivo de proteger integralmente esses individuos, esta-
belece, em seu art. 3°, que “a crianga e o adolescente gozam de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana”. Dessa forma, em seu
art. 4° ¢ ressaltado o direito deles a educacao e, em seu art. 16, os direitos
de liberdade em seus diversos aspectos, entre eles a liberdade de crenca
e culto religioso, de opinido, de expressdao e de participar da vida fami-
liar e comunitaria, sem discriminagao. O art. 17 preconiza o direito ao
respeito, que consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica
¢ moral desses sujeitos, abarcando, dentre outros, o cuidado com a ima-
gem, identidade, autonomia, valores, ideias e crengas. O art. 18, por sua
vez, garante o direito a dignidade da crianga e do adolescente, afirmando
ser dever de todos colocé-los a salvo de “qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante vexatorio ou constrangedor”.>?

Deve-se notar que os direitos disciplinados no ECA também devem
ser extensiveis as situacoes de prevenc¢do e enfrentamento ao fendmeno
bullying. Ainda que a lei ndo mencione especificamente esse termo, fica
claro que a lei proibe a pratica e que tanto os pais como as escolas podem
ser responsabilizados pelos atos ilicitos cometidos pelos filhos ou alunos
e funcionarios, respectivamente.>

No designio de instituir o Programa de combate ao bullying, em 6 de
novembro de 2015, foi publicada a Lei 13.185. Em seu art. 4°, estabele-
ce, dentre os objetivos do Programa, a capacitacao de docentes e equipes
pedagogicas para a implementacao das acoes de discussao, prevengao e
solugdo do problema, além da dissemina¢do de campanhas de informa-
¢do e conscientizagdo sobre o bullying, utilizando para tal da integragdo

1 Cf. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS(ONU). Pacto Internacional sobre
Direitos Economicos, Sociais e Culturais. Assembleia Geral das Nagoes Unidas,
1966. Disponivel em: < https://brazil.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/pacto_in-
ternacional.pdf >. Acesso em: 05 set. 2019.

52 Cf. BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e
do Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em: <https://bit.ly/2WSPK0b>.
Acesso em: 01 set. 2019.

3 Cf. GIMENES, 2015, p. 153.
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dos meios de comunicagdo de massa. O Programa também se propds a
instituir praticas de orientacao de pais e responsaveis diante da identifi-
cacdo de vitimas e agressores, além de dar assisténcia psicologica, social
e juridica a ambos, evitando, tanto quanto possivel, a puni¢do dos agres-
sores, optando por privilegiar mecanismos alternativos que promovam a
efetiva responsabilizacdo € mudanga de comportamento. Dessa forma,
preconizou promover a cidadania, a empatia e o respeito a terceiros, al-
mejando uma cultura de paz e tolerancia mutua.>

Nesse sentido, entende-se que a escola ndo deve trabalhar apenas
em prol de punir os agressores, mas principalmente de edificar entre os
discentes a sensibilidade e empatia diante da humilhagdo e sofrimento
do outro. Os alunos devem apreender que caso pratiquem o bullying, tal
atitude ndo serd interpretada como uma brincadeira. As vitimas, deve ser
transmitida a confianga de que serdo ouvidas e acolhidas pela institui¢ao.
O repudio com as praticas de bullying deve ser claro para os alunos desde
os primeiros anos de vida escolar.

As instituicdes de ensino devem estar sempre atentas as circuns-
tancias que levam a pratica do bullying no ambiente, considerando as
atitudes das vitimas e dos agressores, para que se tente compreender as
motivacdes de tal conduta. A escola precisa assumir a sua responsabili-
dade enquanto educadora para a transformagao e melhorias do ambiente
escolar, que devem ser locais de disseminacao dos direitos de seus alu-
nos, nao o contrario. O cuidado com os direitos dos alunos € uma obriga-
¢ao das institui¢des de ensino.

Assim, em seu art. 5°, o Programa de combate ao bullying coloca o
estabelecimento escolar como o responsavel por assegurar medidas de
conscientizagdo, prevengao, diagnostico e combate ao bullying.> Nessa
perspectiva, deve-se perceber que a escola, ao receber os estudantes me-
nores, confiados a institui¢do para a realizacao de atividades de aprendi-
zagem, recreacdo e formagao escolar, fica instituida no dever de guarda
e preservacgao da integridade fisica e moral do aluno, devendo utilizar-se

> Cf. BRASIL. Lei 13.185, de 06 de novembro de 2015. Institui o Programa de Com-
bate a Intimidacao Sistematica (Bullying). Disponivel em: <https://bit.ly/2LfOnF8>.
Acesso em: 02 set. 2019.

> Cf. BRASIL, 2015.
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da mais aplicada vigilancia para prevenir e evitar qualquer ofensa ou
danos resultantes do convivio escolar aos estudantes.*®

Os estabelecimentos escolares precisam conscientizar € capacitar
os pais dos alunos e os colaboradores da escola para que possam com-
preender a gravidade do bullying e ajudar na erradicagdo e prevengao do
problema. Toda a comunidade escolar deve estar preparada para iden-
tifica-lo, estando atenta aos sinais transmitidos pelas vitimas ¢ também
pelos agressores que, conforme visto, costumam ser agressivos e agirem
com superioridade perante os pares.

A escola ¢ um ambiente privilegiado na sociedade para a apreensao
da educacao e da cultura. Por isso, tem o dever de apregoar o compro-
misso social, bem como o respeito pelas diversas tradi¢des religiosas,
propiciando o desenvolvimento humano e cultural dos alunos e, por con-
sequéncia, da sociedade em geral.’” Gimenes afirma que o combate ao
bullying comeca na educacao pela tolerancia, sendo necessario que a es-
cola desenvolva o sentimento de empatia nas criancas e nos adolescentes
¢ deixe claro que o bullying, seja por motivacao religiosa ou por outras
causas, nao sera tolerado.®

E necessario que as institui¢des de ensino trabalhem em conjunto
com as familias. Para que os problemas nao cheguem a esfera judicial,
ambas devem estar preparadas para minimizar os riscos € realizar inter-
vencoes que evitem a perpetuacao de relagdes desiguais e opressivas de
poder entre criangas e adolescentes.”

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo, em seu art. 3°, preza que o
ensino seja ministrado segundo os principios da igualdade de condigdes,
da liberdade de pensamento, do pluralismo de ideias e de concepgdes
pedagdgicas, da tolerancia, da valoracdo da experiéncia adquirida pelo
estudante fora da escola e da consideracdo da diversidade ética. Em seu

%6 Cf. STOCO, Rui. Responsabilidade civil e sua interpretagdo jurisprudencial. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 1994, p. 321.

37 Cf. JUNQUEIRA, Sérgio Rogério Azevedo. Historia, legislacdo e fundamentos do
ensino religioso. Curitiba: Ibpex, 2008. p. 110-116.

8 Cf. GIMENES, Nilson Roberto da Silva. Bullying escolar e o direito a liberdade
religiosa. Tese (Doutorado em Direito Publico) — Universidade Federal da Babhia,
Salvador, 2016, p. 127.

9 Cf. GIMENES, 2016, p. 80; 126.
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art. 33, dispde sobre o ensino religioso, que deve assegurar o respeito a
diversidade cultural religiosa no Brasil, sendo proibida qualquer forma
de proselitismo.®

Nesse sentido, deve-se entender que a escola publica ¢ laica, ou
seja, ndo estd vinculada a nenhuma religido, sendo obrigada a garantir o
direito a liberdade religiosa. A escola ndo pode impor uma religido a ser
seguida, designar um momento de oragao coletiva ou impedir a manifes-
tacdo religiosa dos seus alunos.®!

Considerando a importancia da religido para a sociedade humana, ¢
mister que o conhecimento religioso seja oferecido no ambiente escolar.
No entanto, ndo deve ser funcao da disciplina Ensino Religioso disse-
minar principios de determinada religido aos educandos. E preciso que
o Ensino Religioso cultive, além da tolerancia, o espirito de reveréncia
as crengas alheias, propiciando o respeito mutuo e a condugao a paz. Es-
pera-se que a disciplina seja utilizada como um importante instrumento
de combate ao bullying religioso no ambiente escolar, proporcionando
aos alunos a desmistificagao do diferente e dirimindo possiveis questoes
relativas a intolerancia e discriminagao religiosa.®

Consideracoes finais

Diante do exposto neste artigo, pode-se constatar que o bullying
escolar ¢ uma realidade que acomete o aprendizado e a saude de varias
criancas e adolescentes, apresentando consequéncias também para os
agressores € a todo o ambiente educacional. Infelizmente, conforme de-
monstrado, ¢ um problema que vem crescendo em todo o mundo. Dentre

% Cf. BRASIL. Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e ba-
ses da educacdo nacional. Disponivel em: < https://bit.ly/2YKZP1ly >Acesso em: 18
nov. 2018.

6 Cf. BANDEIRA, Claudia; BARBOZA, Barbara; MAIA, Ana Paula; KONESUK,
Fernando. 4 escola na rede de protecdo dos direitos de criancas e adolescentes: guia
de referéncia. Sdo Paulo: Acao Educativa, 2018, p. 92.

62 Cf. ROCHA, Marcos Porto Freitas da. O ensino religioso na escola publica brasileira
— Relagao entre o conhecimento religioso e a escola. Revista Valore. 2016, p. 89; 92.
Disponivel em: <https://revistavalore.emnuvens.com.br/valore/article/view/19/5>.
Acesso em: 02 set. 2019.
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as causas de humilhacao, declaradas pelas vitimas de bullying, a religido
¢ apontada como uma das principais, o que demonstrou a importancia da
discussdo do tema. Assim, tratando-se do bullying religioso escolar, per-
cebeu-se que os alunos pertencentes as minorias religiosas sao os mais
vulneraveis as humilhac¢des. Averiguou-se também que muitos profes-
sores, bem como coordenadores ou diretores, sio omissos ao problema
¢, muitas vezes, até multiplicadores deste fendmeno entre os discentes.
Além disso, analisou-se que o ensino religioso, da forma como ¢ ofere-
cido nas escolas, por vezes tem ignorado a diversidade religiosa brasi-
leira, mostrando-se ineficiente no enfrentamento a intolerancia. Por fim,
tratou-se do combate ao bullying e do direito a liberdade religiosa nas
escolas. Conforme visto, a religido ¢ um elemento de fundamental im-
portancia na vida das pessoas, sendo protegida pela legislacdo nacional e
internacional. Do mesmo modo, o ECA prevé as criangas e adolescentes
o direito a educagdo, a liberdade de crenca e culto, ao respeito, além de
coloca-los a salvo de qualquer tratamento discriminatorio.

Isto posto, por meio da exposicdao dos requisitos do Programa de
Combate a Intimidagdo Sistematica, trazidos pela Lei 13.185 de 2015
percebeu-se que ha medidas eficazes a serem tomadas para a solugdo do
bullying escolar. A escola ¢ colocada como responsavel por assegurar
medidas de conscientizagdo e combate a tais atos de humilhag¢do. En-
tende-se que o enraizamento do bullying religioso nao pode ser oportu-
nizado no ambiente escolar, local onde deve ser estimada a diversidade
cultural e religiosa. A educagdo vai além da garantia de conhecimento
dos componentes curriculares, compreendendo também a apreensao de
valores, cidadania e o cultivo do respeito mutuo. Dessa forma, espera-
se que o que foi descrito neste artigo sirva para sustentar a importancia
da escola no combate ao bullying e a promocao do direito a liberdade
religiosa.
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