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Resumo: Este artigo, dividido em duas partes, explora,
brevemente, cinco livros de Donald E. Capps, professor-
emérito de Teologia Pastoral no Princeton Theological
Seminary, Nova Jersey, EUA. Apresenta os fundamentos
teoldgicos e filosoficos para a compreensdo de seu trabalho,
centrado na sua perspectiva hermenéutica para interpretagao
biblica inspirada nas ideias de Paul Ricceur, como fonte para a
interpretagcao de “textos” humanos. Assim fundamentados,
elementos reveladores de aspectos da vida pessoal e
congregacional sdo explicitados através de historias que, por
sua vez, sdo re-enquadrados na pratica da Poiménica, sob uma
perspectiva de esperanca.
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Abstract: This article, published in two parts, briefly explores
five works of Donald E. Capps, Professor Emeritus of Pastoral
Theology, at Princeton Theological Seminary, New Jersey,
USA. It lays theological and philosophical foundations for the
understanding of his work by focusing on his hermeneutical
approach to biblical interpretation inspired by the work of Paul
Ricoeur, as a resource for the interpretation of human “texts.”
Based on those foundations, revealing elements of aspects of
personal and congregational lives are made explicit and, in
turn, are reframed in the practice of pastoral counseling
focusing on a perspective of hope.
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Introducao

Nos comentarios iniciais de seu curso Poetry and the
Care of Souls,* o professor Donald E. Capps contou uma

OA parte 2 de 2 sera publicada na Reflexus ano IV, n° 5. Artigo dedicado a Pekka Kojo
(in memoriam), na esperanca de podermos estar sempre atentos aos detalhes da vida
do nosso proximo.

M Bruno J. Linhares é luterano (IECLB), doutor em Teologia Pratica pelo Princeton
Theological Seminary, em Princeton/NJ], EUA, onde estudou com Donald E. Capps.
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interessante histéria que afirmou ter deixado uma profunda e
duradoura impressao em si. Ele cresceu em Omaha, no estado
de Nebraska, EUA? e durante sua infincia, a cidade estava
separada em duas metades, dando-se a divisao na rua 30:
uma metade era a “cidade dos brancos” e a outra a “cidade
dos negros”. Capps vivia no lado branco e frequentava a Igreja
Luterana local. Seus pais, entretanto, tinham imenso prazer
em cruzar a rua 30 e levar a familia para eventos musicais
numa igreja do lado negro. Ele lembra especialmente de uma
impactante apresentacdo: a leitura do poema “The Creation™
de James Weldon Johnson, apresentada por um coral gospel.
Enquanto que o poema era recitado por um baixo profundo, o
coral fazia um contraponto, em crescendos e diminuendos.

Capps explicou aos estudantes como aprecia e tem
prazer em ler textos com conteudos expressos sob formas
fixas, sobretudo sonetos. Observou, também, que esta
apreciacdo nao é restrita a textos, mas se extende a vida em
geral. Ele lembrou ainda que a poesia biblica também segue
formas especificas como pardbolas, epistolas, salmos e
provérbios. E tendo por base estas formas de estrutura pré-
definida que inovacgoes, liberdade e individualidade podem ser
encontradas. De mandeira similar, € em meio a esta “liberdade
estruturada” que o Aconselhamento Pastoral ou Poiménica*

Tem também residéncia em Clinica Pastoral feita no Baptist Medical Center em
Jacksonville/FL, EUA. Atualmente desenvolve uma pratica particular de Teologia-clinica
no Rio de Janeiro/RJ, colocando em pratica algumas ideias de Donald Capps.
bruno.linhares@alum.ptsem.edu

! Curso oferecido no Princeton Theological Seminary em 2006. Esta aula especifica
ocorreu no dia 20 de setembro de 2006. Titulo em portugués (t.p.): Poesia e
Poiménica. As citagbes e referéncias serdo sempre das obras originais. Se disponivel
ou possivel serd fornecida também a referéncia da traducdo portuguesa. Caso
contrario serd dada apenas a traducdo do titulo da obra. Todas as tradugbes sdo do
articulista.

2 A mencdo do nome de Omaha, lembro-me da descricdo feita pela banda americana
Counting Crows, no album "“August and Everything After” (1991). O refrdo diz:
“Omaha, somewhere in Middle America; Get right to the heart of matters, It is the
heart that matters more,” “*Omaha, em algum lugar no meio dos EUA, va direto ao que
interessa (o coragao), pois € isto o que mais importa (o coragdo)”. No original hd um
jogo de palavras intraduzivel, entre as expressdoes “heart of matters” (o mais
importante ou questdes do coragdo) e “it is the heart that matters more” (o mais
importante € o que interessa ou é o coragdo que mais importa). O refrdo decerto
aponta para uma inspiragdo apropriada para o trabalho de Capps.

3 James Weldon Johnson, “The Creation,” em God’s Trombones: Seven Negro Sermons
in Verse (Nova York: Viking Press, 1927), 17-20, t.p. “A criagdo,” em Os trombones de
Deus: Sete sermdes de negros em verso.

* Poiménica: do grego noiufyv, pastor, é a traducdo portuguesa do termo alemdo
Seelsorge, que significa “cura de almas”, que, em Ultima analise, é o oficio do pastor.
Poiménica é “a assisténcia a partir do evangelho nas situagdes fundamentais da vida;
seu destinatario é o ser humano todo na sua condigdo de criatura alienada de Deus;
seu alvo é a cura do ser humano através da conversagdo assistencial na confissdo de
fé”. Manfred Seitz, Prdtica da fé: culto poiménica e espiritualidade (S3o Leopoldo:
Sinodal, 1990), 61. E uma palavra mais precisa que “Aconselhamento Pastoral” pois
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tem lugar. Durante as atividades da poiménica, a expressao
dos talentos e receios de uma pessoa €& permitida e
gradativamente desenvolvida no decurso da vida em seus
diversos estagios.

Capps concluiu a aula explicando que a necessidade
privilegiar alguns campos do conhecimento humano em sua
vida profissional o levou a concentrar seu interesse em
Psicologia e Religiao. A poesia, entretanto, permaneceu como
um lembrete inspirador de que, além das fronteiras da rua 30,
uma metafora para a existéncia humana, uma pessoa pode
encontrar imagens inspiradoras e significativas para a vida.
Tais metaforas podem ser amplamente usadas na Poiménica. A
Teologia Pastoral, a parte da Teologia que da o arcabougo
tedrico para pratica da Poiménica, pode seguir o mesmo
caminho, tornando-se uma reflexdo sobre a peregrinacdo as
profundezas desconhecidas do ser humano e seu mundo. As
palavras e histdrias assim expressas revelam personalidades,
frustracdes, desejos e sonhos.

Donald Eric Capps nasceu a 30 de janeiro de 1939 e,
apos estudar na Yale Divinity School, doutorou-se pela
Universidade de Chicago em 1970. Sua dissertagao explorou
uma analise historico-psicologica da personalidade do tedlogo
inglés, o Cardeal John Henry Newman, particularmente em
relacdo as suas lutas vocacionais.” Em seu trabalho, Capps
seguiu um modelo proposto por Erik Erikson no livro Young
Man Luther® tentando dar uma nova interpretacdo a vida
publica e privada de Newman a partir de seus sermoes. Esta
interpretacdo se distanciou da visao romantica e vitoriana, que
elevara a figura de Newman a de um herdi religioso do
Movimento de Oxford.

Apds ter ensinado por uma década em varias
instituicdes, incluindo a Universidade de Chicago, em 1981 ele
foi convidado a fazer parte do corpo docente do Princeton
Theological Seminary, em Princeton, Nova Jérsey, EUA, como
detentor da catedra William Harte Felmeth de Teologia
Pastoral, que manteve até sua aposentadoria em maio de
2009. Continua, entretanto, ensinado e escrevendo como

ndo possui o peso diretivo de “aconselhamento”. Mantém a perspectiva religiosa
explicita no termo pastoral, embora ampliada para qualquer lider religioso. E uma das
atividades dos Cuidados Pastorais.

5 Donald Capps, “John Henry Newman: a Study of Religious Leadership” (tese de
doutorado, Universidade de Chicago, 1970), t.p. John Henry Newman: um estudo de
lideranga religiosa.

6 Erik H. Erikson, Young Martin Luther: A Study in Psychoanalysis and History (Nova
York: W. W. Norton, 1958), t.p. O jovem Martinho Lutero: um estudo sobre a
psicanalise e historia.
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professor-emérito. Em 1989, a Universidade de Uppsala, na
Suécia, conferiu-lhe o titulo de Doctor Honoris Causa em
Teologia por suas contribuicGes a Psicologia da Religiao. Em
1972 ele foi ordenado pastor pela Igreja Evangélica Luterana
nos EUA (ELCA).

Capps é um escritor prolifico, tendo escrito mais de 20
livros, editado quase uma igual quantidade, e publicado mais
de cem artigos, ensaios e resenhas em livros e revistas
académicas. Este artigo ndo pretende fazer uma analise
completa da carreira de Capps. Pretende, tao somente,
comentar cinco de seus livros e temas que lhe sdo caros,
oferecendo subsidios para compreensao das linhas mestras de
seu pensamento geral, possibilitando um posterior estudo mais
aprofundado.’

Ressalte-se que cada livro deve ser visto como uma
peca necessaria num contexto maior da Teologia Pastoral
proposta por Capps durante sua carreira. Ainda que
independentes e com valor proprio, cada livro esta ligado aos
outros por uma linha de pensamento comum. Esta linha de
pensamento é a praxis da Teologia Pastoral, respeitando o ser
humano como individuo e, acima de tudo, encorajando o
desenvolvimento de um sentimento de esperanca alimentador
da vida.

No livro Images of Pastoral Care,® Robert C. Dykstra
assevera a importancia e a utilidade de imagens metaféricas
na Poiménica, como sintese de uma perspectiva pessoal da
pratica.’ Dykstra insere Capps no contexto dos pensadores que
veem a Poiménica sob dois aspectos diferentes, ainda que
relacionados. Em primeiro lugar, Capps € visto como alguém
que usa imagens de cuidado paraddxicas, baseadas na
perspectiva do “louco sabio”. Em segundo lugar, Capps
apresenta o cuidador como um "“agente da esperanca”, uma
imagem de poiménica mais atual e contextual. A importancia
das imagens do “louco sabio” e do “agente da esperanca” sera
mencionada no desenvolvimento deste artigo. Para Capps, o

7 Outros dados bio- e bibliograficos podem ser encontrados no artigo da Wikipedia
disponivel em: http://en.wikipedia.org/wiki/Donald_Eric_Capps; Internet; acessado
em 26 de outubro de 2009.

8 Robert C. Dykstra, ed., Images of Pastoral Care: Classic Readings (St. Louis: Chalice,
2005), 72-73, 156-157, t.p. Imagens de cuidados pastorais: textos classicos.

° A interpretagdo contempordnea de Dykstra pode ser complementada pelas
perspectivas histéricas cobrindo 2.000 anos de cristianismo propostas por William A.
Clebsch, and Charles R. Jaekle, Pastoral Care in Historical Perspective: An Essay with
Exhibits (Englewood Cliffs: Prentice-Hall, 1964), t.p.: Cuidados pastorais sob uma
perspectiva histdrica: um ensaio com exemplos; e por John T. McNeill, A History of the
Cure of Souls (Nova York: Harper & Row, 1977), t.p. Uma histéria da poiménica.
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provedor de Cuidados Pastorais trabalha através de técnicas
de re-enquadramento de uma dada realidade, em geral
apresentando perspectivas novas e surpreendentes, com o
objetivo final de encorajar o desenvolvimento de esperanca
individual e coletivamente.

Bases teoricas
Biblical Approaches to Pastoral Counseling

Comecaremos por comentar o livro Biblical Approaches
to Pastoral Counseling,’® no qual Capps apresenta dois
objetivos: “examinar o material produzido sobre o assunto [do
uso da Biblia na Poiménica]”,!' e apresentar seu préprio
modelo para o uso de recursos biblicos na Poiménica. No
primeiro capitulo, Capps considera varios pontos de vista e
discute como teem sido aplicados a Poiménica. Em outras
palavras, ele estd interessado em discutir o papel que a Biblia
pode ter na Poiménica. Capps estad convencido de que a Biblia
contém um material que “trata de necessidades e problemas
humanos que [ainda] teem grande relevancia atualmente”.?
Ele lembra aos leitores que a “Biblia é composta por uma
variedade de formas literarias que, comumente, circularam
oralmente antes de escritas e incorporadas aos textos
biblicos”.'* Esta grande variedade da grande riqueza a Biblia e
torna evidente a necessidade de o leitor “evitar o erro de ver a
Biblia de forma legalista, como se fosse um simples livro de

regras”.'*

Neste livro Capps se limita a trés formas literarias e
situagdes: salmos, “que tratam dos limites de nossa
resisténcia (e necessidade de conforto)”; provérbios, “que

0 Donald Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling (Filadélfia: Westminster
Press, 1981), t.p. Perspectivas biblicas para a Poiménica.

1 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 10.

12 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 13.

13 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 11-12, Capps menciona sagas,
contos folcldricos, lendas, ditos proféticos e apocalipticos, cédigos legais, provérbios,
hinos, lamentos, parabolas e cartas, entre muitos outros.

4 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 12. Sugiro que o mesmo possa
ser dito a respeito de outros livros religiosos como, por exemplo, o Qur‘an, o Avesta
ou o Bhagavad Gita. Esta sugestdo ndo é estranha as ideias de Capps. No livro Frank
E. Reynolds and Donald Capps, eds., The Biographical Process: Studies in the History
and Psychology of Religion (Haia e Paris: Mouton, 1976), t.p. O processo biografico:
Estudos sobre a Historia e a Psicologia da Religido, é apresentada uma detalhada
analise a partir da perspectiva da Psicologia da Religido, de biografias dos fundadores
ou de personagens importantes de varias religides mundiais. Ao discutir as chamadas
“sacra-biografias”, os articulistas também apresentam como estes exemplos formaram
imagens ou ideais religiosos, que tiveram um impacto no estabelecimento de padrées
ou inovacdes culturais.
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tratam dos limites de nosso discernimento moral (e
necessidade de instrugcdo)”; e parabolas, “que tratam dos
limites da compreensao humana (e necessidade de
reinterpretacdo e diagndstico)”.!> Estas trés formas s&o

discutidas em detalhe nos capitulos subsequentes.

Em um capitulo relativo ao uso dos salmos para o
aconselhamento durante o luto, Capps cita exemplos de seu
uso nos estudos de casos feitos por outros pesquisadores
como Seward Hiltner, Carroll Wise e Wayne Oates. Todos
concordam que “os salmos concentram suas atencdes nas
emocdes do aconselhado”® e que ajudam o aconselhado a
expressar suas emogodes, 0 que é um passo em diregdo de
uma mudanca positiva. Ao expressar “problemas da existéncia
humana sob o contexto desta vida”,'” os salmos agem como
um catalizador da expressao de uma emocao que, de outra

forma, continuaria reprimida.

Os salmos, como forma literaria e de acordo com os
citados pesquisadores, sao geralmente relacionados com
lamento, peniténcia, acdes de gracas e louvor, confianca e
sabedoria. Destes, os salmos de lamento sao 0os mais comuns,
totalizando um tergo do livro dos Salmos. Por esta razao, neles
concentra Capps sua atengao. Os lamentos teem, em geral,
seis elementos: invocacao a Deus, queixa, confissao de
confianca, peticao, palavras de confianga, e um voto de
louvor.'® Capps argumenta que nestes seis elementos também
pode se consistir a estrutura basica do desenvolvimento da
expressdo do luto.!® A estrutura do salmo de lamento pode,
portanto, nos fornecer um mapa para a expressao do luto de
forma construtiva e o uso tipico de metaforas nos salmos
refletem a experiéncia de transicao entre os diversos tempos,
no qual “procuramos Deus ao movermo-nos de um porto

seguro a outro”.?°

No capitulo seguinte, Capps discute o uso de provérbios
no aconselhamento pré-nupcial. A argumentacdao basica do
capitulo estd no fato de “provérbios procurarem definir os
padroes que teem tido maior sucesso no relacionamento de
uma pessoa com a outra e que teem sido inspiradores na
procura por uma melhor forma de viver”.”! Sendo uma coleg&o

5 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 13.

16 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 57.

7 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 66.

8 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 60-61.
19 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 73.

20 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 207.
21 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 98.
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de ideias sapienciais coletadas durante oito séculos, eles nao
somente servem de bussula para guiar o comportamento
humano, como também encorajam o desenvolvimento moral
das relagbes humanas. Ainda que sejam muito usados em
aconselhamento diretivo, Capps nao pretende apresentar
provérbios como ferramentras para este tipo de
aconselhamento. A énfase de Capps € numa perspectiva
educacional, enfatizando uma relagdo marital mais eficaz,
baseada em mutua compreensao ética. Capps aponta trés
perspectivas: confianca numa ordem moral de Vvida,
importancia de formacdo e desenvolvimento moral do carater
e responsabilidade moral daqueles encarregados de uma
educacdo moral.?> O uso de metéforas neste caso aponta para
uma “procura por permanéncia e estabilidade”,?® na qual nossa
atencdo é dirigida para o desejo de estabelecimento de uma
vida sobre fundagoes sélidas.

A Ultima forma literaria biblica analisada sdo as
parabolas, aplicadas ao aconselhamento conjugal. Parabolas
muitas vezes trazem perspectivas religiosas surpreendentes e
“tratam de mudanca e transformagao, muitas vezes com
resultados imprevisiveis”.?* A interpretacdo de pardbolas, de
acordo com Capps, € feita de maneira similar ao
aconselhamento conjugal, que “envolve a narrativa e
reinterpretacdo da histéria da vida do aconselhado”,?® ou, em
outras palavras, reorganizagao de percepgdes ou uma Visao

transformada de vida.

Pardbolas sao fundamentalmente baseadas em
metaforas: ao falar sobre um contexto e tentar compreendé-
lo, uma pessoa pode abrir caminho para o entendimento de
um contexto diferente, cuja compreensdo nao é imediata. Em
geral, tratando-se especialmente do Reino de Deus, uma
metafora serve de ponte entre o comum e o extraordinario de
forma que, por comparagao, o comum paradoxalmente explica
o extraordinario. Elas propéem uma mudanca radical, ainda
que estejamos cientes da inseguranca que tal mudanca de
perspectiva possa trazer.

Existem trés tipos de parabolas dependendo da
atividade predominante: advento (do Reino), inversao (de uma
situagdo) e acao (exemplificando como se deve agir), ainda
que as trés “rompam com as expectativas normais em relacao

22 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 122-125.
23 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 207.
24 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 147.
25 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 147.
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a Deus e criem uma percepgao completamente nova de como
[Deus] age nas vidas humanas”.?® No uso de parabolas feito
por Jesus, ha uma “reestruturacdo radical das percepgoes
comuns da atividade divina de Deus no mundo. Através das
parabolas, uma pessoa pode ver a atividade divina sob uma
Optica completamente nova. Esta “visdo” ou “percepcao” &, por
si s6, uma participacdo na atividade divina”,?’ que leva,
consequentemente, a uma mudanga na percepcao humana de
uma dada situagdao: "“nossas percepcoes do mundo sdo

invertidas”.?®

Devido a énfase na mudanca de percepcdo sugerida
pelas parabolas, estas ganham importancia no
aconselhamento  conjugal. Pardbolas encorajam uma
reorganizacdo de percepgdes, tanto em conteldo como em
estrutura. O aconselhamento conjugal, seguindo este padrao,
também leva a uma reorganizacdao, através de narrativas
trazidas pelo casal, com a intengao de discernir a atividade
divina em suas vidas.*®

Ao resumir suas conclusoes, e ciente de que estas ideias
formam, de certa forma, um consenso no campo da Teologia
Pastoral e sao compartilhadas por outros pesquisadores, Capps
aponta para o fato de que “qualquer uso da Biblia no
aconselhamento ndo deve violar os principios segundo os quais
o conselheiro normalmente trabalha”.?® A introdugdo da Biblia
“muda completamente o tom da sessdo de Poiménica” e, em
particular, a relacao entre o conselheiro e o aconselhado. Ao
passo que, em alguns casos, esta introdugao possa criar uma
barreira em vez de aprofundar o entendimento mutuo, em
outros ela pode tornar um desejado relacionamento mais forte.
Acredito que na Poiménica e na Teologia Pastoral, ao procurar
por um professional de perfil religioso, a religido ja € um dado
vantajoso e implicito trazido pelo aconselhado. A forma
apropriada de utilizacao da literatura de cunho religioso
usualmente vem a tona durante as sessdes de poiménica. Fica,
entretanto, a discricdo do conselheiro o uso da literatura de
modo a influenciar positivamente o aconselhado. Capps
enfatiza que “em vez de separar um pastor [ou qualquer
sacerdote ou lider religioso] de um aconselhado, criando uma
situacao de poder, a leitura da Biblia pode colocar ambos no
mesmo nivel - o de duas pessoas as quais a palava de Deus é

26 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 159.
27 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 170.
28 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 171.
2% Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 202.
30 capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 43.
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dirigida - e assim contribuir para muatua confianca e

compreensdo”.>!

Capps conclui que a Biblia “menciona diferentes usos do
aconselhamento; [ela] pode ser usada para confortar, instruir
e diagnosticar”.>* Como tal, o propdsito pelo qual a literatura é
usada varia de acordo com o objetivo intencionado. Capps nao
enfatiza tanto o modo como o aconselhamento é feito, ou seja
a analise tematica, quanto as consideracdes formais da direcao
e objetivos finais do processo de aconselhamento. Fazendo
uma comparacao metaférica com uma corrente fluvial, Capps
explica: “Precisamos primeiramente dar prioridade ao trabalho
de analise do leito do rio e do mapeamento de suas margens.
Apds este trabalho é que podemos comecar a identificar e
interpretar os temas que fluem em meio a estes limites
formais”.>®* O conhecimento da forma como a Biblia responde
as necessidades religiosas de alguém fornece o controle
necessario para o uso da literatura biblica somente quando
apropriado.

Em resumo, o trabalho de Capps € importante para
lembrar-nos de que: ideias religiosas podem ser usadas de
forma positiva na clinica pastoral e que sua forma da corpo a
relacdo terapéutica entre o conselheiro e o aconselhado. A sua
forma e uso nao devem ser impostos para alcancar um
objetivo, mas devem ser utilizados de forma natural, como
meio de interpretacdgo e compreensao de vidas,
particularmente das vidas religiosas, do conselheiro e
aconselhado.

Pastoral Care and Hermeneutics

Em 1984, Capps publicou o livro Pastoral Care and
Hermeneutics®*, um livro escrito como consequéncia da énfase
de obras anteriores na forma do texto religioso. Neste livro,
Capps enfatiza a interpretagao, sendo uma das primeiras
tentativas de producao de um estudo académico que trate da
Hermenéutica sob a perspectiva da Poiménica e, por extensao,
da Teologia Pastoral. Alids, ainda hoje, ha relativamente
poucos livros que tratam desta interface. Longe de esgotar o
assunto da analise tedrica da interpretacao da Poiménica, um
campo ainda em desenvolvimento, o livro de Capps pode nos

3! Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 43.

32 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 43.

33 Capps, Biblical Approaches to Pastoral Counseling, 46.

34 Donald Capps, Pastoral Care and Hermeneutics (Filadélfia: Fortress, 1984), t.p.
Poiménica e Hermenéutica.
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ajudar a construir uma base sélida para uma acao pastoral
mais racional através da Hermenéutica.

Capps tenta, neste livro, estabelecer uma metodologia
hermenéutica de acbdes pastorais. Tal metodologia é usada
para avaliar a eficacia e possiveis resultados das acgdes. A
relevancia da questdo estd no fato de ndo ser sempre facil
encontrar recursos que permitam a compreensao das
dinamicas poiménicas. O modelo de “acao-reflexao”
empregado na Educacdao em Clinica Pastoral (Clinical Pastoral
Education em inglés) tem sido muito usado como modelo para
reflexdes teoldgico-pastorais. Este modelo, entretanto,
necessita de reavaliacdo pois, segundo Capps, “ndo é explicito
o bastante sobre no que se constitui a acao pastoral [e] ndo é
muito claro no que envolve a ‘reflexao’ sobre as acgoes
pastorais”.> No livro, portanto, Capps intenta fornecer uma
ferramenta mais concreta e sistémica para a auto-reflexdo dos
pastores ou lideres religiosos. Esta auto-reflexdao é baseada na
Hermenéutica, uma ciéncia originalmente dedicada a
interpretacdao de textos escritos e que cada vez mais tem sido
aplicada a outros fendOmenos distintos a textos como, por
exemplo, as acdes humanas. A ideia subjacente ¢é a
possibilidade de certas agbes humanas seguirem o0 mesmo
padrdo de textos escritos.>®

Na primeira parte do livro, Capps discute a
Hermenéutica a partir do trabalho de Paul Ricceur por “acha-lo
em sua maior parte conveniente, mas também [porque] possui
um arcabouco tedrico que provavelmente sera o mais acessivel
aos leitores do livro ”.3” Talvez o fato de Ricceur ser um autor
com forte interesse em temas biblicos tenha tido um papel na
escolha®® e, é claro, o fato de ele ja ter feito uma pesquisa
preliminar sobre o assunto. A declaracdao de Capps também
deixa clara a sua intengao de tornar o campo da Poiménica o
mais claro e acessivel possivel, particularmente para aqueles
que a utilizam em seu trabalho, evitando escrever um trabalho
com audiéncia restrita ao mundo académico.

35 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 12.

36 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 12.

37 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 12.

38 Talvez o melhor exemplo seja a colegdo de quatro ensaios publicados entre 1969 e
1979 e que foram publicados de forma conjunta em 1980 como Essays on Biblical
Interpretation, ed. e intro. Lewis Mudge (Filadélfia: Fortress Press, 1980), disponivel
em portugués como Ensaios sobre Interpretacdo Biblica (Sdo Paulo: Novo Século,
2004). Este livro é complementado pela série de conferéncias publicadas como
Interpretation Theory: Discourse and the Surplus of Meaning (Fort Worth: The Texas
Christian University Press, 1976), disponivel em portugués como Teoria da
Interpretacdo: O discurso e o excesso de significacdo (Lisboa: Edicdes 70, 2000).
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Capps inicia dando a sua interpretacdao para as
afirmacoOes e ideias de Ricoeur. Ricoeur parte de uma posicao
um pouco distinta de pensadores contemporaneos seus e de
outros que seguem a tradicdo hermenéutica presente desde os
tempos de Friedrich Schleiermacher. Segundo Ricoeur, nao
devemos dar tanta atencao ao que ocorria na vida e mente do
autor de um texto, quando este foi escrito. As intengdes do
autor teem uma importancia secundaria na interpretacdo de
um texto. Tampouco tem a audiéncia original para a qual o
texto foi escrito um status privilegiado em relagao ao texto. O
texto, apods escrito, se torna uma realidade objetiva para a
qual qualquer intérprete tem acesso. Uma acdo intencional
segue um padrao similar e pode ser considerada como se fosse
um texto, j@ que nenhum intérprete da vida humana tem
acesso a todos os detalhes do passado de alguém, da mesma
foma que ndo é possivel reconstruir com precisdao o tempo no
qual um texto foi escrito e os pensamentos de seu autor.*

Ricoeur ndo nega a importancia da “referéncia ostensiva
de significacao” de um texto, ou seja “da situacao imediata ou
local para a qual o texto se dirige”,*° que envolve, entre outras
coisas, informacgdes privadas sobre o autor ou sobre suas
intencdes. Ele afirma, entretanto, que a significacdo de um
texto ndo se exaure ou é limitada a este nivel de significacao
ostensiva. Ao contrario, o texto tem multiplas significaces e
niveis. Ele tem valor proprio e precisa transcender sua
significacdo ostensiva, se quiser sobreviver ao teste do tempo.
Textos biblicos, por exemplo, ainda que tenham suas
referéncias ostensivas de significacdo desconhecidas ou sejam
objeto de conjectura, nao cessam de transmitir uma
significagdao. Por esta razao, Ricoeur concentra seus esforgos no
texto em si. Consequentemente, a audiéncia original para a
gual o texto foi escrito nao tem um status privilegiado em
relacdo ao texto*! pois “todos os leitores, independentemente
de quem sejam, estao em posicao de ter que interpretar o
texto”.*? Capps continua explicando: “para Ricceur o
importante ndo é se alguns leitores teem acesso imediato ao
texto e outros ndo, mas o efeito da distancia inevitavel entre o
leitor e o texto”.** A questdo principal, em outras palavras, é
de como um intérprete pode encontrar meios de estabelecer

39 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 16.
40 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 17.
4l Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 18.
42 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 18.
43 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 18.
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uma ponte unindo o leitor e o texto, a despeito de suas
distancias.

Para Ricceur, a relacdo basica entre o leitor e o texto,
aquela sobre a qual a ponte é construida, € de compreensao,
especificamente de compreensdo da significacdo do texto.**
H4, entretanto, uma circularidade no processo de
compreensdao: uma pessoa “sO consegue entender a
significacdo de um texto se ja for, de certa forma, capaz de
comprendé-lo”.*> E dificil sair deste circulo vicioso, mas a
Hermenéutica pode ajudar a prevenir que tal aconteca. Em
outras palavras, apoderar-se da significagcao depende de uma
pré-compreensdo acessivel através do proprio texto. A
dinamica basica deste processo de compreensdao é descrita
como primeira inocéncia / compreensdo / segunda inocéncia.*®

Esta dinamica basica é a razdo pela qual a relagao entre
o leitor e o texto é de interpretacdo reciproca. Tanto seres
humanos interpretam textos, como textos interpretam seres
humanos, através de “sua capacidade de revelar possiveis
“mundos” para os quais [alguém] pode [se] orientar”.*’ Estes
“mundos” transcendem a situacdo do texto - sua referéncia
ostensiva de significacdo - e abrem ‘“referéncias ndo-
situacionais”, referéncias relacionadas com algo que se leu, se
compreendeu ou se amou anteriormente.”® N&o estando
restrito a situacdo para a qual foi criado, o texto ilumina a
compreensao do mundo do leitor. Capps conclui:

A forma de compreender o efeito de textos nos leitores
¢ diretamente proporcional a poiménica. Se textos
capacitam leitores para ver além dos limites de sua
situacao e a orientarem-se no mundo de forma mais
ampla, entdao textos podem servir de modelos para a
poiménica, cujo objetivo é também auxiliar alguém a
ver além de seus limites situacionais.*

Assim como textos reorientam os leitores para um
mundo ampliado que vai além dos limites de uma
situacdo especifica, também seres humanos
transcendem as situagcOes vivenciadas através de um

44 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 18.

45 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 19.

46 Inocéncia é tradugdo do termo francés naiveté, que também significa ingenuidade.
Descreve um conhecimento sem prévia reflexdo. Ricceur explica o significado
relacionando-o com palavras duas alemas: primeiro temos a compreensdo (verstehen)
para em seguida obtermos a explicacdo (erkldren) que, dialeticamente, leva a uma
nova compreensao. Ricceur, Interpretation Theory, 86; Teoria da interpretacdo, 97.

47 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 20.

48 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 21.

4% Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 21.
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processo de reinterpretacdao. Este € um dos objetivos da
Poiménica.

Usando conceitos de andlise literaria desenvolvidos por
Ricceur, especialmente em relagdao ao conteudo biblico, Capps
explica o papel de géneros literarios na interpretacgdo.
Dependendo do género, diferentes formas de revelagao sao
expressas. Assim como Deus se comunica com a humanidade
usando diferentes géneros literarios para revelar um mundo
novo, as acdes humanas também tomam diferentes formas,
levando a cosmovisdes diferentes.>°

O papel da metafora é também objeto de analise. Esta
figura de linguagem tem a caracteristica de revelar o mundo,
estimulando um processo mental que pode resultar no
desenvolvimento de teorias, ideias e modelos.>* Assim como a
linguagem possui multiplos significados, alguns imediatos e
outros que vao além do primeiramente percebido, uma
caracteristica denominada de polisemia, um texto também é
polisémico, especialmente em se tratando de metaforas, uma
“forma de linguagem que faz em escala menor o que textos
com significacdo fazem escala maior”.>®> A metéafora revela uma
significacdo ostensiva e também um mundo além dela. Capps
conclui que “quando o pensamento metaférico da vida ao
conceito amplo de uma ordem geral de vida, ele também cria
um modelo pelo qual muito do que acontece no mundo das
acdes humanas pode ser compreendido”.>®> O leitor
compreende o texto e o texto interpreta o leitor.

Capps também explica a questdo dos sistemas de
linguagem, outro assunto analisado por Ricceur. De modo a
evitar a pura subjetividade do leitor e um circulo vicioso no
processo hermenéutico, é apropriado “trazer ao processo
hermenéutico, uma preocupacdo com a interpretacdo”.>* A
interpretacdo é feita através da anadlise do sistema de
linguagem do texto, “um processo que identifica a ‘légica’ de
sua estrutura linguistica antes que qualquer interpretacao de
significacdo seja iniciada”.>®> Como exemplo de um processo de
identificacdo é apresentada a Analise Estrutural sugerida por
Claude Lévi-Strauss,®® baseada em um sistema de oposicdes e

50 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 23.
51 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 25.
52 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 24.
53 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 25.
54 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 26.
55 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 26.
56 para uma explanacdo tedrica completa sobre a andlise estrutural, especialmente no
que concerne a interpretacdo de mitos, veja: Claude Lévi-Strauss, Anthropologie
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combinacdes. Esta andlise ndao estd preocupada com a
significacdo do texto mas em como estd estruturado. Assim,
ao estabelecer a semelhanca ou dissimilhanga entre dois
fendmenos em linguagem metaférica, a sua significagdo pode
ser derivada.

Indo além da explicacdo para a compreensdo de um
texto, Ricceur deixa a analise estrutural da lingua e passa a
investigar “as significacdes de um texto comunicadas através
de estruturas do pensamento”,”” evitando, assim uma
abordagem puramente intuitiva e arbitraria. Estas estruturas
de pensamento, ou sistemas de significagdo, sdo
caracterizados por um padrao dialético de orientagéo /
desorientacdo / reorientacdao. No exemplo das parabolas de
Jesus, “sua linguagem metaférica |hes permite serem
reveladoras do mundo”.”® Apds prover uma vissdo do mundo
convencional e orientadora, a parél?ola introduz uma nova
perspectiva que desorienta o leitor. E a partir de uma tensao
entre estas duas perspectivas que um novo ponto de vista
reorientador nasce.

Por fim, ao esquematizar as ideias de Ricceur, Capps
discute o problema da distancia critica sob a perspectiva da
Hermenéutica da Desconfianca (ou de Suspeita). Ao ver o
texto sob este aspecto, evita-se obter uma visdo iluséria da
realidade, construida sobre uma fundacdo ou percepgao falsas.
Este processo é chamado de Desmistificacdo™ e é
especialmente importante na relacao entre a praxis e a
identidade pastorais. Ja& que, segundo a Psicoanalise
Freudiana, “muito do que é dito, ndo € o que se queria dizer e
o falante pode n3o estar atento desta discrepancia”® (ou se
esta atento, conscientemente evita prejudicar instituicdes
interpressoais ou sociais ao expressar reais desejos), 0
leitor/ouvinte - neste caso o provedor de cuidados pastorais -
deve estar atento a polisemia do texto ou fala. E importante,
inspirado pela Hermenéutica da Desconfianca, compreender os
reais desejos mascarados por tras do que €& expresso em
realidade, e encorajar a expressao dos reais desejos em um
ambiente seguro. Devido a esta “relacdo intima entre desejo e
expressao ao mundo”, a questao do desejo tem que ser levada

structurale (Paris: Plon, 1958), disponivel em portugués como Antropologia Estrutural
(Sao Paulo: Cosac & Naify, 2008).

57 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 28.

8 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 29.

59 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 31.

60 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 33.
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em séria conta em relacdo da expressao ao mundo exterior
das acbes pastorais.®*

Sintetizando a teoria da distancia critica, encontramos
trés formas pelas quais podemos ver um texto como relevante
para a acao pastoral. A primeira envolve métodos
explanatorios, incluindo teorias, esquemas conceptuais e
outros métodos analiticos que evitam a inocéncia®? da intuicdo,
ou uma leitura puramente subjetiva do texto. A segunda é a
Demitologizagao, que distingue as significacdes reveladoras do
mundo mais importantes, daquelas nao-relacionadas ou
periferais a apropriacdo do texto pelo leitor, evitando assim a
inocéncia da aceitacdo indiscriminada de qualquer coisa. A
terceira é a Desmistificacdo, que evita a inocéncia da
credulidade, que aceita o texto literalmente, sem preocupar-se
com tracos culturais ou sociais nele refletidos e que tornam o
texto incapaz de uma verdadeira revelacao do mundo.

Baseado na Teoria Hermenéutica de Ricceur, Capps
desenvolve um modelo para a Poiménica. O raciocinio basico é
o da analogia entre textos escritos e agdes humanas, e esta
analogia ajuda ao cuidador pastoral a entender a Poiménica
como uma forma de agao humana significativa. Esta analogia
tem quatro caracteristicas principais:

1) Uma agao significativa deixa sua marca; ela tem um
conteudo que pode ser identificado e reidentificado e, por esta
razao, passivel de interpretacao; pode influenciar uma
pessoa;®’

2) Uma acdo significativa possui consequéncias ndo-
intencionais; tem significacbes e efeitos que nao estavam
presentes originalmente;®*

3) Uma acgao significativa cria um mundo; ela projeta
um novo mundo ou uma nova interpretagao inexistente antes
da acdo e que esta livre dos limites da situagdo original;®’

4) Uma acao significativa estd sempre aberta a
reinterpretacdao; novos leitores podem descobrir significagoes
gue originalmente nao eram intencionadas ou estavam
presentes.®®

61 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 33.
62 Naiveté em francés, veja nota de rodapé 46.
63 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 37.
4 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 38.
85 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 38.
66 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 39.
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As quatro caracteristicas que tornam uma agao pastoral
significativa, levam Capps a construir um modelo de Poiménica
com sete elementos. Ao apresentar tal modelo, Capps procura
compreender as agd0es pastorais e o que qualquer agao
pastoral pode significar. Capps, entretanto, tem o cuidado de
explicar que seu modelo ndo segue um fluxograma rigido no
qual os varios estagios sao identificados e rotulados, com um
estagio precedendo o outro. Pelo contrdrio, em sua proposta
livre e circular, sao apresentados os fatores envolvidos na
compreensao de um texto e identificadas suas correlagdes no
contexto da acdo pastoral.®’” E um modelo de tradugdo, no qual
o sistema linguistico textual é traduzido para o sistema
linguistico poiménico.®® Segundo Capps:

1) “Ha uma distingao entre as intengdes conscientes do
pastor e a intencionalidade revelada através da acao pastoral
em si”,*® com énfase na Ultima. Em outras palavras, Capps nio
concentra seus esforcos na andlise das intengdes do pastor,
sejam conscientes ou inconscientes, mas nos resultados da

acao pastoral;

2) Nao ha intérpretes privilegiados. Em outras palavras,
a acao pastoral pode ser compreendida por qualquer pessoa
gque tenha algum acesso a mesma. A compreensdao de um
evento ndo estd restrita a pastores e aqueles fisicamente
presentes mas inclui também, por exemplo, alguém que |é um
relatorio sobre o evento;

3) As acgoes pastorais revelam um mundo. Neste
elemento, a forma ou tipo de acgao pastoral dada e seu
conteudo metafdrico determinam que tipos de revelacoes
sobre o mundo sao realizaveis;

4) A acao pastoral interpreta um individuo ou
individuos. Este processo pode acontecer sob qualquer
extensao de tempo. Ja que a interpretacdo esta relacionada
com um aumento de auto-conhecimento, ela ndo ¢é
necessariamente imediata. Por outro lado, quando uma
mudanca notavel de orientacdo de vida acontece, pode-se
considera-la como sinal de sucesso da acdo pastoral;

5) A atencdo ao aumento de auto-conhecimento é um
efeito do poder revelador de uma agao pastoral significativa.
Em outras palavras, as agoes pastorais sao essencialmente um
processo dindmico envolvendo a identificagdo da dinamica

7 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 42.
8 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 43.
9 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 43.
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basica da acao pastoral, a avaliacao e diagndstico desta acgao,
e por fim a determinagcdo se e como a acao pode ser
reveladora.”’ E interessante lembrar que este processo
dinamico estd relacionado com o circulo (ou arco)
hermenéutico de orientacao / desorientagdo / reorientacao;

6) A interpretagcao exige esquemas conceptuais — mas
ndo é restrita a estes - para a compreensao do sistema de
significacdo das acgdes pastorais, de modo a evitar impulsos
como Intuicionismo, Positivismo e ir além do Perspectivismo.
Intuicionismo é acao pastoral na qual a forma das agdes sao
irrelevantes para a realizagdo do objetivo. Sob esta
perspectiva, a comunicagao inter-pessoal, ndo importando a
sua forma, é o Unico fator relevante. O Positivismo da
importancia as acdes mas nao reconhece que a significacdao de
uma acao ultrapassa a percepgao. Ir além do Perspectivismo
envolve a necessidade de considerar a agao pastoral sob varias
perspectivas, dando mais atencao ao fato de serem as
significacdes inerentes as acdes e poderem ser reconhecidas
sob qualquer perspectiva que uma pessoa escolha para
realizar determinada acdo. Quando tal é alcancado, a acao
pastoral pode ser clarificada de uma forma que ndo é inocente
em termos criticos;

7) A compreensdao também exige a consideracdo do
problema da falsa consciéncia. Isto involve dar-se conta do
problema de um pastor poder ter acOes enraizadas em
conviccoes e valores fundamentalmente falsos em relacdo a
percepgao da realidade.

Na segunda parte do livro, Capps discute o papel que
esquemas conceituais teem no esforgo para a compreensao de
acOes pastorais, apresentando, em seguida, um estudo de
caso. Para Capps, um bom esquema conceitual ajuda-nos a
compreender a significagdo de uma agao pastoral particular no
contexto da praxis pastoral e, é claro, da prépria auto-
compreensao pastoral. Os esquemas conceituais também
mostram como uma acdo pastoral significativa é reveladora do
mundo. Da mesma forma que o0s esquemas nos ajudam a
compreender os sistemas de significagao presentes em um
texto, eles também nos ajudam a alcancar a significacao de
uma acgao além do superficialmente apresentado.

Capps relata formas de diagndstico e os modos de
encarar um problema em relacdao aos tipos de trabalho
pastoral e sua praxis. Com esta finalidade, ele apresenta trés

70 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 49.
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modelos ou imagens de auto-compreensdo pastoral quanto ao
seu trabalho. Ele relaciona os modelos de diagndstico com
modelos pastorais, cada um levando consigo objetivos e
consequéncias as quais o provedor da poiménica deve estar
atento. O provedor pode “olhar em volta” usando o modelo
contextual do “pastor”, “olhar a fundo” usando o modelo
experiencial do “curador ferido” ou “olhar de forma diferente”
no modelo revisionista “do louco sabio”.”* A escolha por
enfatizar algum modelo ou imagem provavelmente esta
relacionada com a forma pessoal do provedor da Poiménica em
perceber e interpretar o mundo. Ainda que, de forma ideal, o
cuidador adquira a habilidade de navegacao usando varios
destes modelos como ferramentas, haverad sempre uma
tendéncia natural por privilegiar algum. O conhecimento de
nossas tendéncias naturais facilita uma compreensdao mais
clara do encontro pastoral.

Cada modelo de Poiménica possui consequéncias
peculiares para o receptor de cuidados. Ja que cada receptor
cria suas proprias imagens, a interacdo entre as imagens do
cuidador e do receptor ganha importancia crucial e Unica em
um relacionamento poiménico.

Capps conclui sugerindo que ha trés diferentes tipos de
acoes pastorais, que levam a consequéncias distintas: aquelas
que resultam em iluminagdao, aquelas que resultam em
transformacdo, e aquelas que resultam em conversdo.’”” Na
iluminagao os receptores de cuidados se tornam “mais como
suas metaforas-proprias’® ja existentes e que orientam seus
mundos”.”* Na transformacdo, os receptores mudam de uma
metafora-propria para outra, ao passo que na conversao um
individuo que anteriormente ndo era orientado por uma dada
metafora-propria, a adota como guia.”” Em cada um destes
casos, ha uma mudanca na perspectiva de visdao do mundo,
como resultado de alguma acdo pastoral. Todos os trés tipos
de metéaforas-proprias sdao aceitaveis sob um ponto de vista
cristdo ja que possuem presenca evidente na literatura
biblica.”® Podemos concluir que tanto a interpretacdo como a
agao pastoral alimentam uma mudanca de perspectiva.

7! Estas trés imagens ou modelos serdo explicadas em maior detalhe na parte 2/2
deste artigo.

72 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 112.

73 Tradugdo do termo inglés “self-metaphor”, que possui dois niveis de significados.
Além de significar metéfora-propria, ou seja, uma metafora para uma auto-explicagdo,
significa também metafora-do-self, ou metafora-do-eu.

74 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 112.

7> Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 113.

76 Capps, Pastoral Care and Hermeneutics, 115.
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A interpretacdo de Capps sobre a Hermenéutica intenta
demonstrar que a literatura sacra, em suas varias formas,
possui um papel importante na Poiménica e nos atos a ela
relacionados. Parabolas, por exemplo, sdo especialmente Uteis
em trabalhos de reinterpretacao. Ele demonstra que o trabalho
de reinterpretacdao na Poiménica por parte do cuidador pode
ser visto de forma similar a um leitor que reinterpreta um
texto. A significacdo de um texto, assim como a histéria de
uma pessoa, pode ser vista a partir de diversos niveis de
interpretacdo e produzem multiplas significacdes, todas
envolvendo interpretacdbes mutuas por parte de cada
participante. Nesta interacdao, a metafora tem um importante
papel e propicia a liberdade da imaginacdo. Uma necessaria
Hermenéutica de Desconfianca (ou Suspeita), entretanto,
restringe esta liberdade, de modo a evitar uma visao iluséria
da realidade. Finalmente, um cuidador deve estar atento as
suas acdes pois, como textos, deixam uma marca, teem
consequéncias ndo-intencionais, criam um mundo, e estao
abertas a reinterpretagao.
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