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EM BUSCA DA “TERRA SEM MALES” - UM ESTUDO SOBRE 
UM MITO FUNDANTE DA RELIGIOSIDADE GUARANI 
M´BYA 
 
Ao se propor um estudo sobre a “religiosidade” dos Guarani M´bya 
capixabas, índios aldeados no município de Aracruz – ES, faz-se 
necessário buscar entender a multiplicidade de significados que 
gravitam em torno deste sintagma: religiosidade Guarani M´bya, 
bem como isso se consubstancia na cultura deste povo. Provida de 
elementos singulares, a vivência espiritual dos índios Guarani 
M´bya é multifacetada e traduz cosmologias ímpares, reveladoras de 
diversas interpretações acerca do que concebem como bem e mal, 
como a ordem do mundo e como o lugar que o ser humano ocupa na 
existência. Permeadas por ritos, comemorações e mitologia, todas as 
ações da vivência M´bya fazem parte de uma extensão da 
manifestação divina, na qual adorar é desfrutar da Criação. Assim, 
sua espiritualidade está imbricada no contato do homem com a 
Natureza. Nesse contexto, merece destaque o mito Ywy Marã Hey, 
ou seja, a busca da “Terra-sem-Males”, local idílico na mitologia 
Guarani, a ser a alcançado, sob a orientação de revelações recebidas 
pelos líderes espirituais, refazendo-se os caminhos das tavas mirins, 
trilhados pelos ancestrais M´bya divinos. Assim, este estudo busca 
compreender como elementos do discurso mítico e os fatores 
simbólicos estabeleceram os movimentos migratórios que 
culminaram na fixação deste povo em Aracruz e como esses 
aspectos consubstanciaram a sua identidade e seu modo de viver. 
Dessa forma o corpo se torna elo entre Religião e Educação Física. 
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