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A (IN) FLUÊNCIA RELIGIOSA NAS AULAS DE EDUCAÇÃO 

FÍSICA NAS ESCOLAS 

 

Durante a fase da Educação Básica a criança e o adolescente sofrem 

influências importantes nas fases de aprendizagens, esses momentos 

são fundamentais para o crescimento e amadurecimento de ideias 

existentes no âmbito familiar e o surgimento de novas concepções e 

crenças influenciará durante sua vida escolar e consequentemente 

retornará para o ambiente familiar.  Essas tendências religiosas 

dentro das aulas de educação física reduzem a contribuição da 

disciplina na formação plena do educando (a), permanecendo a 

reclusão da participação ao invés da inclusão. Essa proibição e/ou 

ditadura torna o aluno alienado aquilo que convém ao sistema 

religioso e engessado aos ideais impostos influenciando por toda a 

vida. Contrapondo tudo isso, na mídia presenciamos uma fusão 

harmônica entre esporte e religião, tanto no futebol quanto nos 

outros esportes, o que aumenta a procura pela prática tanto nas 

escolas, como comunidades, praças e clubes esportivos e no mesmo 

viés estão os atletas procurando frequentar as igrejas na maioria 

evangélicas e alguns se tornando pastores dentro dos próprios 

clubes. 


