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1. Analice Soares Magalhães  

 

RELIGIOSIDADE E FÉ: A PERSPECTIVA DE PAIS DE 

CRIANÇAS SOB CUIDADOS PALIATIVOS 

 

Cuidados paliativos são cuidados interdisciplinares que visam 

aliviar o sofrimento e melhorar a qualidade de vida para os 

pacientes e suas famílias em contexto de doença grave. Sua 

indicação não é limitada a situações associadas a um mau 

prognóstico de sobrevivência e seu foco vai além do controle dos 

sintomas. Assim, o cuidado paliativo é o tratamento do sofrimento 

de pacientes que estão seriamente ou terminalmente doentes. O 

tema desta pesquisa se originou a partir de vivência profissional e 

observação da angústia e preocupação dos pais diante da situação 

pela qual os filhos passam, observando que a 

religiosidade/espiritualidade, considerada uma forte aliada para o 

enfrentamento da situação delicada por que passam, pode ser 

responsável por uma visão otimista do prognóstico da doença e 

levar esses pais a considerarem os cuidados paliativos como 

curativos. O objetivo do estudo é analisar a perspectiva de pais de 

crianças sob cuidados paliativos e averiguar até onde a religião 

ajuda a fomentar expectativas de uma assistência que vai além da 

paliação. A pesquisa quali-quantitativa será desenvolvida pelo 

método descritivo-correlacional, com pais de crianças sob cuidados 

paliativos no município de Itaperuna-RJ, entre agosto de 2018 a 

janeiro de 2019. O instrumento para a coleta de dados consistirá em 

questionário adaptado.  


