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A TERAPIA RELIGIOSA SUAS CONTRIBUICOES NO
TRATAMENTO DA ADICCAO

A dependéncia quimica, por ser uma doenca de ordem psicologica,
fisioldgica e neuroldgica, exige acompanhamento de diversificados
profissionais, como psiquiatras, psicologos, terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas. Segundo a OMS a dependéncia quimica é uma
doenga incuravel. Apesar de incurdvel essa doenga pode ser
controlavel, sendo importante que o dependente quimico se submeta
a tratamentos de carater multidisciplinares. O Brasil tem se tornado
um enorme celeiro para a proliferacdo dos usuarios de alcool e
drogas, porquanto o crescimento da renda familiar fez com que os
brasileiros passassem a consumir cada vez mais bebidas alcoodlicas.
A dependéncia quimica tende a iniciar-se com uma simples
experimentacdo, uma vontade de conhecer, podendo ser ainda por
problemas pessoais que atravessa em casa, problemas no casamento,
abandono familiar, conflitos de geracéo, abuso sexual, situagdes que
deflagraram um inicio de jornada rumo a dependéncia quimica,
viagem que ao seu tempo levard o adicto a um pocgo profundo.
Como método terapéutico para controle do vicio, a religido
disponibiliza condicBes para a promocgéo da abstinéncia ao consumo
de drogas, oferecendo ainda recursos sociais de reestruturacéo.
Compreensivel o entendimento entdo de que o discurso religioso se
encaixa com maestria no tratamento da dependéncia quimica, vez
ser um discurso que anuncia a alegria, a vida, a comunhéo, a fé e 0
éxtase.
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