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A RELAÇÃO ENTRE ORAÇÃO E ENFRENTAMENTO DE 
DOENÇAS NO ETHOS DOS ADVENTISTAS DE CACHOEIRA-
BA 
 
A IASD no Brasil dispõe em seus centros educacionais professores 
da área de saúde que periodicamente escrevem livros relacionando 
fé e hábitos de vida saudáveis na prevenção, enfrentamento e cura 
de doenças. No cenário brasileiro, dentre tais professores e 
escritores adventistas pode-se citar, por exemplo: Eunice Leme 
Vidal (2011; 2012), Lidia La Marca (2011), Julian Melgosa (2010), 
Eliza Biazzi (2011), Jorge Pamplona (2012) e Mark Finley (2014) 
entre outros. Todos os autores supracitados concordam em afirmar 
que a fé, a saúde e a alimentação saudável possuem influencia vital 
sobre os aspectos físicos, sociais, mentais e espirituais dos seres 
humanos. Fundamentados em princípios de fé e saúde 
desenvolvidos por White (2010), nota-se, entre as literaturas da 
IASD vinculadas à saúde, uma ênfase maior no aconselhamento do 
uso de métodos fitoterápicos em defasagem ao uso de fármacos; os 
adventistas do sétimo dia creem e estimulam o uso da água, luz 
solar, ar puro, alimentação natural, atividade física, repouso, 
temperança e confiança em Deus como sendo recursos naturais que 
auxiliam na prevenção, cura e enfrentamento de doenças (LEMOS 
& SANTOS, 2008). Desde 2008, questões referentes à saúde e cura 
passaram a ser parte integrante das 28 crenças fundamentais dos 
adventistas do sétimo dia em todo o mundo (DIA, 2008). 


