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26. José Geraldo das Mercés Junior
O SEGREDO DAS FOLHAS

Expressdo no idioma Yoruba que quer dizer: "Se ndo ha folhas, ndo
ha Orisal" Esta expressio da ao leitor o entendimento da
importancia das folhas dentro dos rituais de origem africana, no
entanto, queremos aqui ampliar este conceito, traduzindo por folhas
0s vegetais de um modo geral, incluindo além de suas folhas, seus
frutos, sementes, e até mesmo seu caule; e traduzindo por Orisa, 0s
diversos usos "magicos"” desses vegetais. Na caminhada evolutiva
do homem, que hoje a maioria dos estudiosos acredita ter comegado
no continente africano, ele se valeu da observacgdo da natureza para
o desenvolvimento de habilidades que até entdo ele ndo possuia e,
naquele continente onde "tudo comegou”, sociedades ditas
"animistas” ou "tradicionais" continuam até hoje vivendo em
harmonia com a natureza, dela tirando ensinamentos para a sua vida
social. Animistas porque acreditam que "toda manifestacdo viva
pressupde a presenca de uma forga vital, determinante do ideal de
viver", e que utilizando praticas especificas esta "for¢a™ podera ser
utilizada em seu favor! E dentro deste conceito 0s vegetais
representam um grande potencial de possibilidades. "Se para a
medicina ocidental o conhecimento do nome cientifico das plantas
usadas e suas caracteristicas farmacologicas é o principal, para 0s
Yoruba o conhecimento dos of0, encantacBes pronunciadas no
momento da preparacdo das receitas e transmitidas oralmente, é o
que € essencial.
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